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Angebots- und Adressliste: 60+ 
 

 

Regionale Drehscheibe 65plus Seetal 
Kontakt Angebot 

041 910 10 70 
info@seetal65plus.ch 
www.seetal65plus.ch 
 
 
 
 

 Sozialberatung 

 Finanzielle Unterstützung 

 Unentgeltliche Rechtsauskunft 

 Steuererklärungs-Dienst 

 Beratung zum Thema Demenz 

 Entlastung für pflegende Angehörige  

 Gesundheitsförderung 

 Freiwilligenvermittlung 

 Bildungs- und Aktivitätenkalender 
 

Pro Senectute Kanton Luzern 
Kontakt Angebot 

Maihofstrasse 76 
Postfach 3640 
6002 Luzern 
041 226 11 88 
info@lu.prosenectute.ch 
www.lu.prosenectute.ch 
 

 Beratung zu den Themen Finanzen, Wohnen, 
Gesundheit und Lebensgestaltung, Recht 

 Freizeit und Sport (kantonal) 

 Weiterbildungen und Kurse (kantonal) 

Ortsvertretung: 
Pia und Roli Elmiger, Rain  
041 458 15 73 
roli.elmiger@gmx.ch 
 

 Organisation der Herbstsammlung für Pro 
Senectute 

 Gratulationsschreiben an Seniorinnen und 
Senioren zum 75. 

 Vermittlungen an Pro Senectute 
 

Kontaktstelle Alter Rain 
Kontakt Angebot 

Cornelia Burri 
041 459 80 03 
cornelia.burri@rain.ch 
 

 Anlaufstelle für Anliegen zum Thema Alter 

 Ansprechperson für Wohnen mit 
Dienstleistungen  

 Projekte mit und von der Zielgruppe sowie 
generationenübergreifend 

 Netzwerkarbeit, Öffentlichkeitsarbeit 
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Pflegewohngruppe Sonnenrain 
Kontakt Angebot 

Lisbeth Schürmann 
Chilestrasse 3   
6026 Rain  
041 459 71 71  
Lisbeth.schuermann@pflege-sonnenrain.ch 
www.pflege-sonnenrain.ch 
 

 Langzeitpflegebetten 

 Kurzzeitaufenthalte 

 Entlastungsangebote 
 

Spitex Sempach und Umgebung 
Kontakt Angebot 

Seesatz 45 
6204 Sempach   
041 460 40 10 
info@spitex-sempach.ch 
 
 

 Pflege 

 Psychiatrische Pflege und Betreuung 

 Betreuung und Hauswirtschaft 

 Mahlzeitendienst 

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Luzern 
Kontakt Angebot 

Maihofstrasse 95c 
6006 Luzern 
Schweiz 
041 418 74 74 
info@srk-luzern.ch 

 

 Notruf 

 Entlastungs- und Besuchsdienst 

 Hilfsmittel 

 Fahrdienst 

 Beratung zu Hause 

Aktives Alter Rain 
Kontakt Angebot 

 
www.frauenbundrain.ch/aktives-alter 
 

 Veranstaltungen für AHV-berechtigte Personen 
der Gemeinde und der Pfarrei Rain 

 Anlässe und Ausflüge gemäss Jahresprogramm 

 Jass- und Spielnachmittag (jeweils am ersten 
Donnerstag im Monat, 14:00Uhr, Pfarreiheim) 
 

BSUECH – Regionaler Besuchsdienst 
Kontakt Angebot 

Ortsvermittlung Rain: 
Edith Ochsner-Willimann 
079 484 49 19 
www.frauenbundrain.ch/bsuech 
 

 Kurzfristige Unterstützung von Menschen in 
schwierigen Lebenssituationen  

 Regelmässige Begleitung von Menschen 
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