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Wichtige Termine 2024 
Freitag 15.03.2024 Gewerbe-Apéro 
Sonntag 28.04.2024 Gemeindewahlen 
Donnerstag 16.05.2024 Von Gundolinger-Gespräche 
Sonntag 09.06.2024 Eidg. und kant. Volksabstimmung 
Mittwoch 12.06.2024 Gemeindeversammlung 
Sonntag 22.09.2024 Eidg. und kant. Volksabstimmung 
Donnerstag 14.11.2024 Von Gundolinger-Gespräche 
Sonntag 24.11.2024 Eidg. und kant. Volksabstimmung 
Mittwoch 27.11.2024 Gemeindeversammlung 

Neuwahlen Gemeindebehörden 
für die Amtsdauer 2024 – 2028 

Innert der angesetzten Frist sind für den 
Gemeinderat folgende Wahlvorschläge 
eingegangen: 

Gemeindepräsidium 
- Martin Merz (Mitte Rain, bisher)

Mitglieder Gemeinderat 
- Martin Küpfer (FDP Rain, bisher)
- Hubert Rigert (FDP Rain, bisher)
- Arno Wespi (Mitte Rain, bisher)
- Sonja Wiss (Mitte Rain, bisher)

Die Eingabefrist für Wahlvorschläge für 
die Controllingkommission, das Urnen-
büro und die Bürgerrechtskommission 
ist bei Redaktionsschluss noch nicht ab-
gelaufen. 

Beschaffenheit von Wahllisten  
für die Gemeinderatswahlen vom 
28. April 2024

Gestützt auf die Wahlanordnung des 
Justiz- und Sicherheitsdepartementes 
des Kantons Luzern vom 10. Oktober 
2023 für die Neuwahl des Gemeindera-
tes Rain für die Amtsdauer 2024 - 2028 
sowie von § 24 Abs. 1 Bst. g und § 40 des 
kant. Stimmrechtsgesetzes wird öffent-
lich bekannt gemacht: 

1. Für die Neuwahl des Gemeinderates
Rain sind auch nichtamtliche Kandi-
datenlisten zulässig. Für diese gel-
ten folgende Anforderungen:

Format A5, 148x105 mm, Image Im-
pact FSC, weiss, 90 g/m2
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2. Die Urnenzeiten richten sich nach
den gesetzlichen Bestimmungen.
Die Urne ist am Wahlsonntag von
11.00 bis 11.30 Uhr im Gemeinde-
haus Rain aufgestellt.

Das Stimmrecht kann während der or-
dentlichen Bürozeit bis zum Abstim-
mungswochenende auch brieflich auf 
der Gemeindeverwaltung ausgeübt 
werden. Es wird auf den Aufdruck auf 
dem Stimmrechtsausweis verwiesen. 

Im Übrigen wird auf die Wahlanordnung 
des Justiz- und Sicherheitsdepartemen-
tes des Kantons Luzern vom 10. Oktober 
2023 verwiesen, die im Anschlagkasten 
der Gemeinde öffentlich publiziert ist. 

Neugestaltung Ortsdurchfahrt im 
Zentrum Rain 
Die Ortsdurchfahrt Rain weist ein 
hohes Verkehrsaufkommen auf. 
Dementsprechend wird Rain als 
"Strassendorf" wahrgenommen. 

Mit einer Neugestaltung des 
Strassenraums soll das Zentrum optisch 
und funktional aufgewertet werden. 
Dabei sind die unterschiedlichen 
Anforderungen des motorisieren 
Individualverkehrs, des öffentlichen 
Nahverkehrs und die Bedürfnisse der 

nichtmotorisierten Verkehrsteilnehmer 
in Koexistenz zu erfüllen. In einem 
ersten Schritt soll ein Verkehrsplaner 
beigezogen werden, welcher dem 
Gemeinderat Lösungsansätze und 
Umsetzmöglichkeiten aufzeigt.  

Der Gemeinderat hat dafür bei vier 
Planungsbüros Offerten eingeholt. 
Gestützt auf die eingereichten Offerten 
hat der Gemeinderat den 
Planungsauftrag an das Büro AKP 
Verkehrsingenieure AG, Luzern, erteilt. 

Neue Mitglieder der 
Umweltkommission Rain 
Gestützt auf die öffentliche Ausschrei-
bung im Rainfo vom Oktober 2023 wur-
den vom Gemeinderat als neue Mitglie-
der Umweltkommission Rain gewählt: 

- Frau Claudia Fritz Kündig, Chänel-
matt 25, 6026 Rain

- Herr Thomas Kalbermatten, Sand-
blatte 3 a, Rain

Wir wünschen ihnen in der Umwelt-
kommission viel Freude und Genug- 
tuung im neuen Amte. 
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Mitteilungen Einwohnerkontrolle 

Gratulationen 

92 Jahre 
12.04. Baumgartner Josef 

Herzliche Gratulation und alles Gute. 

Zuzüge 

- Rey Sanjive u. Catarina, Niderhölzli 22
- Mayr Alina, Rüti 1
- Tarantino Marco, Rüti 1
- Odom Darryl, Jasmin u. Yasha, Gääli 6
- Odom Yasha, Gääli 6
- Veresová Júlia, Niderhölzli 3
- Aregger Jessica, Dorfstrasse 37

Herzlich willkommen.

Geburten 

12.01. Nard Natalina, Rüti 9 
Tochter von Melina und Dario 
Nard 

06.02. Zemp Emilia, Grossweid 7 
Tochter von Andrea und 
Roland Zemp 

26.02. Abaza Lian, Sandblatte 3a 
Sohn von Ramona und 
Sulejman Abaza 

Herzliche Gratulation und alles Gute. 

Todesfälle 

26.02. Spichtig-Rupp Doris, 
Im Zöpfli 25  

Wir entbieten unsere Anteilnahme. 

Die Mitteilungen sind unvollständig. Sie 
werden auf Wunsch nicht publiziert. 

Baubewilligungen 

• Pura Immobilien AG, An- u. Aufbau
Gewerbehaus, Chrummweid 8

• Burri Bruno, Neubau Schweine-
zuchtstall, Oberotige 1

Peter Schacher 
neuer Mitarbeiter Gemeinde Rain 
Ab dem 01. April 2024 wird Peter  
Schacher bei unserer Gemeinde im Be-
reich Werkdienst und Wasserversor-
gung tätig sein. Peter Schacher tritt die 
Nachfolge von Walter Bucheli an, wel-
cher im Sommer 2024 in den Ruhe-
stand tritt. Wir heissen Peter in unse-
rem Team herzlich willkommen und 
wünschen ihm viel Freude und Erfolg in 
seiner neuen Tätigkeit. 

Markus Portmann 
Leiter Infrastruktur 
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Ablenkung im  
Strassenverkehr 
 
So bleiben Sie fokussiert 
 
Ablenkung und Unaufmerksamkeit ge-
hören zu den häufigsten Unfallursa-
chen im Strassenverkehr. «Hände weg 
von Handy, Navi und Co.» lautet des-
halb die Devise – egal ob am Steuer, zu 
Fuss oder auf dem Velo und E-Bike.  
 
Die wichtigsten Tipps 
• Multitasking vermeiden 
• Smartphone in der Tasche lassen 
• Verkehr im Blick behalten 
• Navi im Auto vor der Fahrt program-

mieren 
• Wer während der Fahrt etwas Wich-

tiges erledigen muss: kurz anhalten 

Jedes Jahr gibt es rund 1100 Schwer-
verletzte und 54 Getötete bei Unfällen, 
die auf Ablenkung und Unaufmerksam-
keit zurückzuführen sind. Während der 
Fahrt kann uns vieles ablenken: Smart-
phone, Navi, Radio oder das Greifen 
nach Gegenständen. 
 
Wer abgelenkt ist, braucht länger, um 
auf eine Gefahr zu reagieren. Die Reak-
tionsgeschwindigkeit im Fahrzeug ver-
längert sich so um etwa einen Drittel. 
 
Multitasking gilt es deshalb zu vermei-
den. Besonders das Smartphone gehört 
in die Tasche, wenn man unterwegs ist. 

Und das Navi lässt sich auch vor der 
Fahrt programmieren. 
Wer ausserdem den Verkehr immer 
aufmerksam beobachtet, kann noch 
schneller reagieren. Und gibt es trotz-
dem mal etwas Wichtiges zu erledigen: 
kurz anhalten. 
 
Mehr zum Thema auf bfu.ch/ablenkung 
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Mütter–Väter–Beratung 

Telefonische Beratung u. Anmeldung 
Beratung: Mo-Fr: 8.00-11.00 Uhr 
 Tel. 041 208 73 33 
Termine: Mo-Fr: 8.00-12.00/14.00-17.00  
 Tel. 041 208 73 33 oder 
 mvb@stadtluzern.ch 
 

Zuständige Beraterin: 
Yvonne Bachmann: Tel 041 208 74 34 
 

Pfarreiheim, Chilestrasse 6, 
 vis-à-vis Pfarrkirche, 

 jeweils Dienstagmorgen, 
9.00 – 11.30 Uhr, mit Anmeldung 

März 2024 19. 
April 2024 16. 
Mai 2024 7. 
Juni 2024 4. 
Juli 2024 9. 
August 2024 6. 
September 2024 17. 
Oktober 2024 15. 
November 2024 5. 
Dezember 2024 17. 
Bei Bedarf dürfen folgende  
Beratungsstellen genutzt werden: 
- Flecken 34, Rothenburg 
- Hinter-Listrig 1a, Emmen 

 
Bitte bringen Sie jeweils das Gesund-
heitsheft, ein Tuch als Unterlage und 
eine frische Windel mit.  
Die Beratungen sind für die Eltern kos-
tenlos und dauern 30 Minuten. 
 
Bitte melden Sie sich bei Verhinderung 
24 Stunden vorher ab. 

Beratung am Kasernenplatz 3, Luzern 
Jeden Donnerstag von 13.30-16.30 Uhr 
finden am Kasernenplatz Beratungen 
ohne Voranmeldung statt. Für Beratun-
gen an anderen Tagen können Sie 
gerne einen Termin vereinbaren. 
 

www.muetterberatung-luzern.ch 
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Die Jugend Rain / 
Hildisrieden sucht 

Seniorcoaches  
 

Für die kommende Saison 
von Mai 2024 bis März 2025 des Jugendträff Rain-

Hildisrieden suchen wir Seniorcoaches 
 

Du hast Erfahrung in der Arbeit mit Jugendlichen, 
bist verantwortungsbewusst, zuverlässig 

und magst Sport? 
Dann suchen wir genau DICH! 

Die Einsätze sind frei wählbar und finden jeweils am 
Samstag- oder Freitagabend von 19.30 Uhr bis ca. 

24.00 Uhr in Rain oder Hildisrieden statt.  
Weitere Einsätze im Sommerhalbjahr im 

Jugendraum Hildisrieden sind nach Absprache 
ebenfalls möglich. 

Die Entlöhnung erfolgt nach Empfehlungen der Idée 
Sport. (Zwischen 80.-CHF – 100.-CHF pro Abend) 

 
Melde dich für weitere Infos bei Regina Keiser 

Jugendverantwortliche Rain / Hildisrieden 
reginakeiser@hotmail.com 
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Närrisches Treiben im Sonnenrain

Am Mittwochnachmittag, 7. Februar 2024
ging es hoch zu und her in den beiden 
Pflegewohnungen. In den fasnächtlich 
geschmückten Räumlichkeiten feierten 
die Bewohnerinnen und Bewohner
gemeinsam die Fasnacht. 
Passend zum Anlass gab es feine selber 
gebackene Schenkeli und Chüechli. 

Singen, lachen, verkleiden und schunkeln 
hiess es in beiden Wohnungen. 
Dafür sorgten «die Montagsmaler» vom 
Frauenbund Rain, die Kinder von der Kita 
Smallfoot, einige Fasnachtsbegeisterte 
aus dem Dorf und die Mitarbeitenden.
Mit originellen Verkleidungen und Gesang 
brachten sie viel Farbe und gute Laune in 
unser Haus.

Bei vielen Bewohnenden weckte es 
Erinnerungen aus früheren Zeiten und 
regte so zu tollen Gesprächen an. Sie
genossen das gemütliche Beisammensein 
in vollen Zügen und zelebrierten zusammen 
die fünfte Jahreszeit in einem tollen
Ambiente.

Einmal mehr durften wir im Sonnenrain 
auf die grosse Unterstützung aus dem Dorf 
und nahem Umgebung zählen. 

Ein grosses herzliches DANKESCHÖN 
dafür!

Lisbeth Schürmann, Betriebsleitung
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Kontaktstelle Alter 

 

Mittagstisch und Kaffi-Chränzli 
 
Die Anmeldung erfolgt über Conny Burri, Kontaktstelle Alter: 

• Per Telefon unter 041 459 80 03 (Freitag) 
• Per Mail an cornelia.burri@rain.ch 

 

Nächster Mi,ags/sch 
22. März 2024 

11.30 Uhr 
Anmeldeschluss: 18.03.24 

Nächstes Kaffi-Chränzli 
12. April 2024 

14.30 Uhr 
Anmeldeschluss: 05.04.24 

 
 
 
 

  

 

MÄRZ 
 

"Tschüss" sagt der Winter, 
und winkt uns hinterher, 
nun kommt der Frühling 

das freut mich wirklich sehr. 
 

Die ersten Blumen 
kämpfen sich durch den Schnee, 

 und auch viel Tiere  
sagen dem Winterschlaf "Ade". 

 
Veilchen, Primeln, Schlüsselblumen,  

endlich seid ihr da! 
Ihr Boten des Frühlings, 
seid einfach wunderbar. 
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Kontaktstelle Alter 

 

LLiieebbee  SSeenniioorriinnnneenn  uunndd  
SSeenniioorreenn  

  
Brauchen Sie Unterstützung bei der 

Fensterreinigung? 
 
 
 
 

 
 

Dann melden Sie sich bei der 
Kontaktstelle Alter 

Cornelia Burri 
cornelia.burri@rain.ch 

041 459 80 03 (Freitag) 
 

Kontaktstelle Alter 

 

Voranzeige GV BSUECH 2024 
 
Die nächste Generalversammlung findet am 
Donnerstag, 25. April 2024 um 19.30 Uhr im 
Mehrzweckraum Sempach Station statt. Wir freuen 
uns auf euer zahlreiches Erscheinen. 
 
Der Vorstand 
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Pro Senectute Kanton Luzern Maihofstrasse 76, 6002 Luzern · 041 226 11 93 
esther.peter@lu.prosenectute.ch 

Pro SenectuteVERANSTALTUNGEN 

Pro SenectuteMESSE, Montag 29. April 

Geistig und körperlich fit bleiben 

Luga, im Foyer Halle 1/2 von 10 bis 18.30 Uhr  

Nehmen Sie ihr Tablet oder Smartphone mit für «Digital fit bleiben – wir 

unterstützen Sie»:  

- Gleichgewichtsparcour

- Jass-und Spielstübli auf Galerie von 13.30 bis 16.30

Einen 5-Franken-Gutschein für einen vergünstigen Eintritt gibt es im ak-

tuellen zenit-Magzin. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Pro SenectuteMESSE - Samstag, 4. Mai 

«Abenteuer(l)ich» -  

Marktplatz für freiwilliges Engagement 60 plus 

Kornschütte, im Luzerner Rathaus, Samstag, 4. Mai, von 9 bis 16 Uhr. 

www.lu.prosenectute.ch/Freiwilligenarbeit oder 

www.luzern60plus.ch. 

Pro SenectuteTALK, Donnerstag, 27. Juni 

Ein gutes Leben: Schicksal oder Zufall? 

Kurt Aeschbacher	sucht gemeinsam mit seinen Gästen nach Antworten. 

Gesprächsgäste: Kathrin Altwegg, Astrophysikerin und Professorin Uni-
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Pro Senectute Kanton Luzern Maihofstrasse 76, 6002 Luzern · 041 226 11 93 
esther.peter@lu.prosenectute.ch 

versität Bern; Maja Brunner,	Sängerin und Schauspielerin; Erika Rey-

mond Hess,	ehemalige Skirennfahrerin; Thomas A. Müller, Banker, Prä-

sident Verwaltungsrat Raiffeisen Schweiz. Für das musikalische Inter-

mezzo ist der insiemeCHOR verantwortlich. Der inklusive Chor wird von 

einem Kamerateam begleitet und die Dokumentation «Ein Chor für alle 

Fälle» wird auf 3sat ausgestrahlt. Hinweis: Am Anlass werden Filmauf-

nahmen gemacht. Eintrittskarten erhalten Sie direkt beim KKL-Tickets-

hop vor Ort, per Telefon 041 226 77 77 oder online www.kkl-luzern.ch. 

Mit dem Ausweis des Gönnerverein Pro Senectute Kanton Luzern erhal-

ten Sie 50% Rabatt auf das Ticket. 

Pro SenectuteIMPULS 

"Was uns im Alter stärkt” - Resilienz als Kraftquelle für Geist und Seele 

Marcel Schuler hält Inputreferat “Vom Mut, im Alter mutiger zu wer-

den” Anschliessend berichten Persönlichkeiten aus ihrem Leben. Sie 

plaudern aus dem Nähkästchen und erzählen von ihren Interessen und 

Wünschen. Fredy Pi sorgt für den musikalischen Teil. 

Ebikon: Dienstag, 18. Juni, Pfarreiheim 

Hochdorf: Dienstag, 5. November, Zentrum St. Martin 

Anmeldung erwünscht: lu.prosenectute.ch/Impuls, 041 226 11 93. Ein-

tritt frei.  

Austausch bei einem Zvieri. 

Zeit: jeweils 14.00 – 16.30 Uhr, Türöffnung 13.30 Uhr 
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Pro Senectute Kanton Luzern   
Spendenkonto· lu.prosenectute.ch IBAN CH86 8080 8005 7958 7261 9 

 

Pro Senectute Kanton Luzern  

Spendenergebnis der Herbstsammlung 2023 in Rain. 

Herzlichen Dank für die grosse Unterstützung! 
Altersarmut ist eine Tatsache: Rund zwölf Prozent der Pensionierten be-
nötigen Ergänzungsleistungen. Rechnungen für ein neues Hörgerät oder 
hohe Heizkostenabrechnungen sind für EL-Beziehende eine riesige Belas-
tung. Hier kann Pro Senectute mit seinen Hilfsfondgeldern gezielt unter-
stützen. Der Bedarf an Unterstützung ist gross und nimmt durch den de-
mografischen Wandel unserer Gesellschaft jährlich zu. Pro Senectute 
Kanton Luzern trägt mit ihren verschiedenen Dienstleistungen entschei-
dend dazu bei, dass Seniorinnen und Senioren im ganzen Kanton ein 
selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden führen können. 
Dies macht Pro Senectute mit Betreuungsangeboten für zu Hause wie 
Alltagshilfen, einem Mahlzeitendienst, administrativen und finanziellen 
Hilfen sowie kostenlosen Beratungen bei Fragen zu Vorsorge, Lebensge-
staltung und Wohnsituation. Im Sinne einer guten und umfassenden Be-
treuung fördert sie auch soziale Kontakte und Beziehungen und vermit-
telt sinnstiftende und bewegungsfördernde Tätigkeiten. Damit Pro 
Senectute älteren Menschen und ihren Angehörigen weiterhin mit Rat 
und Tat zur Seite stehen kann, ist sie auf finanzielle Unterstützung ange-
wiesen.  
 
Danke für die Unterstützung 
Mit dem Leitsatz «Pro Senectute unterstützt, wenn es belastend wird.» 
sammelten Freiwillige vom 18. September bis 28. Oktober 2023  Spen-
den, um älteren Menschen ein würdevolles und selbstbestimmtes Leben 
in den eigenen vier Wänden zu ermöglichen. So kamen in der Gemeinde 
Rain Fr. 4905.70  zusammen. 
Im Namen von Pro Senectute Kanton Luzern danken Pia + Roland Elmi-
ger, Ortsvertretung von Rain, allen Spenderinnen und Spendern ganz 
herzlich für die wertvolle Unterstützung. Ein grosses Dankeschön geht 
auch an alle Sammelnden für ihren engagierten freiwilligen Einsatz. Der 
in Rain verbleibende Anteil wird auch dieses Jahr für die Altersarbeit in 
der Gemeinde eingesetzt.  
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DANKE & ADIEU
Liebe Kundinnen und Kunden
 
Noch einen Monat haben wir die Freude, für Sie da zu sein.
 
Wir möchten unsere aufrichtige Dankbarkeit für Ihre langjährige 
Kundentreue zum Ausdruck bringen. Jeder Besuch in unserer 
Metzgerei war für uns nicht nur eine Gelegenheit Ihnen hochwerti-
ge Produkte anzubieten, sondern auch eine wertvolle persönliche 
Begegnung.
 
Ihre wohlwollende Unterstützung hat uns stets motiviert und in-
spiriert, jeden Tag unser Bestes zu geben. Die vielen freundlichen 
Gespräche und Momente der Verbundenheit werden wir vermis-
sen.

Mit herzlichem Dank
Roger Kümin und Team

Ladenschliessung:
Samstag 20.04.24 (letzter Tag offen)

Räumungsverkauf: ab 16.04.24

Kochutensilien • Messer • Deko- und Geschenk- 
material • Festbank-Garnituren • uvm.

Chilestrasse 4, 6026 Rain
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Einladung zum Tag der  

 
Donnerstag, 21. März 2024 
08.10 – 11.45 Uhr / 13.30 – 16.05 Uhr 
 

Am 21. März 2024 laden wir die gesamte Bevölkerung herzlich ein, 
einen Einblick in das Schulleben zu gewinnen. Am Tag der SCHULEN 
für ALLE besteht die Möglichkeit, unkompliziert und spontan den Un-
terricht in verschiedenen Klassen zu besuchen. Dadurch erhalten 
Sie einen authentischen Einblick in unseren Schulalltag. Wir präsen-
tieren einen zeitgemässen Unterricht, wie er heute an unseren 
Schulen praktiziert wird, und bieten Ihnen die Gelegenheit, den 
Wandel der Volksschule in den vergangenen Jahren zu erleben, so-
wie einen Ausblick auf ihre zukünftige Entwicklung zu erhalten. 

Zwischen den Unterrichtsbesuchen haben Sie die Möglichkeit, sich 
in unserem Schulbeizli zu stärken und sich durch die kleinen Präsen-
tationen aus den Klassen unterhalten zu lassen. Auch für die Betreu-
ung der kleinen Kinder im Kinderhort (durch die Schüler/innen der 
ISS) ist gesorgt. Bitte beachten Sie die Informationen an den Ein-
gängen der Schulgebäude und Klassenzimmer. 

Wir freuen uns auf zahlreiche interessierte Besucherinnen und Besu-
cher. 

Lehrer/innenschaft und Schulleitung Rain/Hildisrieden 

85 % Ton
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85 % TonBuntes Treiben an der Schulfasnacht 
Wenn Einhörner, Piraten und Monster gemeinsam in der Disco tan-
zen, dann ist Schulfasnacht. Das laute Gekreische und Gelächter, 
welches am letzten Schultag vor den Fasnachtsferien in den Gängen 
zu hören war, deutete daraufhin, dass heute an der Primarschule 
Rain ein besonderes Programm geplant war.  
Dieses Jahr gab es einen Startschuss der besonderen Art. Nach jah-
relanger Pause überraschten die Cocibrommer Rain mit ihrem Auf-
tritt die ganze Kinderschar. Sie haben es auch geschafft, die ver-
schlafenen Lehrpersonen, welche gähnend in Schlafanzügen und Ba-
demänteln auftauchten, mit ihren kakaphonischen Klängen aufzu-
wecken. Herzlichen Dank an dieser Stelle an die Cocibrommer! 
Nach diesem fulminanten Start in den Nachmittag konnten die Kin-
der sich in verschiedenen Ateliers verweilen und das bunte Treiben 
geniessen, bevor sie in die wohlverdienten Ferien entlassen wurden. 

Impressionen zum Nachmittag sind auf der Schulhomepage zu fin-
den (www.schule-rain.ch).  
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Lagerbericht Unterstufenskilager Hildisrieden/ 
Rain, Sörenberg, Alp Steinetli, 4.2.- 9.2.2024 

Die fast neu zusammengestellte Leitungscrew aus Hildisrieden 
und Rain begrüsste am Sonntag 30 Kinder zwischen sechs und 
zwölf Jahren vor dem Zentrum inpuls in Hildisrieden. Nach einer 
kurzweiligen Carfahrt, einem Lunch aus dem eigenen Rucksack, 
ging es anschliessend in kleinen Gruppen bei schönstem Wetter 
auf die Piste. Als nach dem Lagerhausbezug die Koffer 
ausgepackt waren, durften alle die Künste des Küchenteams zum 
ersten Mal geniessen. Mit vollen Bäuchen wurden die FIS-Regeln 
spielerisch kennengelernt. Die Nachtruhe kehrte am ersten Abend 
rasch ein, waren doch alle müde von den ersten Eindrücken. 

Die nächsten zwei Tage 
waren geprägt vom vielen 
Skifahren bei Sonnenschein 
und frühlingshaften 
Temperaturen. Die 
Schneeverhältnisse 
variierten von hart bis weich, 
aber dank Kunstschnee 
konnte bis ins Tal gefahren 
werden. Dies war ein 

spezielles Bild; eine schmale Skipiste, links und rechts davon 
bereits Gras mit den ersten Frühlingsblumen! Abends dann ein 
Lotto spielen mit tollen gesponserten Preisen oder ein Kinofilm 
bei Popcorn schauen. Ebenfalls wurden immer wieder unsere 
zwei Lagerlieder eingeübt, «alles fahrt Schii» und der 
«Hildisrainerlagerblues»! 
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Singend konnten wir am Mittwoch vor dem Mittag, den 
Hildisrieder Zunftmeister Otmar I. mit seiner Gemahlin Karin, 
sowie das Zunftweibelpaar Jakob und Verena Estermann auf der 
Sonnenterasse begrüssen. Was für eine Überraschung; die 
Lagerlieder wurden vor etlichen Jahren von Karin 
zusammengetragen und damals schon in den Lagern gesungen! 
Nach feinen Älpermageronen mit Apfelmus und einem 
reichhaltigen Dessertteller, ging es frisch gestärkt zurück auf die 
Piste. Währenddessen genoss der hohe Besuch noch ein paar 
gemütliche Stunden Lagerluft. 

Am Donnerstagmorgen wurde das Lagerleben von einem 
Stromausfall in der ganzen Skiregion überrascht. Dies trübte 
unsere Stimmung jedoch nicht, bei Spielen und Basteln verging 
die Zeit rasch. Vor dem Skirennen am Nachmittag, bei bedecktem 
Himmel und leichtem Nieselregen, konnten doch noch einige 
Schwünge auf der Piste geübt werden. Nach einem erfolgreichen 
und unfallfreien Skirennen wurde abends auf der Terrasse die 
Siegerehrung mit den gesponserten Medaillen vom Zunftmeister 
durchgeführt.  Als krönender Abschluss schwangen am Abend in 
der Lagerdisco alle das Tanzbein. 

Unseren letzten Lagertag starteten wir bereits eine Stunde früher 
als die letzten Tage, damit nebst dem Kofferpacken auch noch 
genügend Zeit blieb, die Skiwoche auf den fast leeren Pisten 
abzuschliessen. Am Nachmittag kehrten wir dann alle gesund, 
müde und mit vielen tollen Erinnerungen wieder nach Hause 
zurück.  

Vielen Dank allen, 
die dieses 
Skilager in 
irgendeiner Form 
unterstützt haben 
und es zu einem 
Erfolg werden 
liess! 

Petra Erni 
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Musikschule Oberer Sempachersee 
Schulhausstr. 5 | 6206 Neuenkirch 
041 469 40 60 | mail@msoss.ch 
www.musikschule-oberer-sempachersee.ch 
 
Stimmtage Sempachersee 
 

Bereits zum dritten Mal 
präsentieren die Musikschule 
Oberer Sempachersee und der 
CORO CANTARINA die 
Stimmtage Sempachersee. Vom 
9. bis zum 23. März werden in 
verschiedenen Gemeinden der 
Region gesangliche 
Leckerbissen geboten. 
Wie in den Vorjahren werden die 
Stimmtage durch die ChorNacht 
in Nottwil abgeschlossen. 
Alle Informationen finden Sie auf 

www.musikschule-oberer-
sempachersee.ch/. 
 
 
 

 
 
Resultate des 25. Solo-, Duett- und Ensemblewettbewerb 
SWO in Oberkirch  
 
Die Musikschule Oberer Sempachersee gratuliert allen 
Musikschüler*innen die am 27. Januar 2024 Wettbewerb SWO 
teilgenommen haben. Dieser bewährte Anlass wurde wiederum 
zusammen mit der Musikschule Region Sursee und dem Musikverein 
Oberkirch organisiert und ausgetragen. Die Resultate finden Sie auf 
unserer Website (https://www.musikschule-oberer-
sempachersee.ch/ )   
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Musikschule Oberer Sempachersee 
Schulhausstr. 5 | 6206 Neuenkirch 
041 469 40 60 | mail@msoss.ch 
www.musikschule-oberer-sempachersee.ch 

Das Podest der Kategorie B3 
(von links) mit  

Joel Peter (3.) 
Ray Bucher (1.)  
und Svenja Marbach (2.) 

Veranstaltungskalender 

März 

Samstag 09.03.24 
19.00 
Uhr 

Kurzkonzert Orchestersaal 
Zentrum Grünau 

Freitag 15.03.24 
20.00 
Uhr 

Gastkonzert Pfarrkirche Semp-
ach 

Samstag 16.03.24 
19.30 
Uhr 

Recital mit Rahel 
Ava Indermaur und 
André Ducommun 

Rathaus 
Sempach, 
Tuchlaube 

Freitag 22.03.24 
19.30 
Uhr 

Chornacht 2024, 
sakrales Konzert 

Pfarrkirche 
Nottwil 

Samstag 23.03.24 
19.00 
Uhr 

Chornacht 2024, 
weltliches Konzert 

Zentrum Sagi, Not-
twil 

Mittwoch 27.03.24 
18.30 
Uhr 

Kammermusikkon-
zert 

Rathaus Sempach, 
Tuchlaube 
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Unsere Kirchgemeinde im März - April 2024

Montag 18.03. 09.30 Uhr Meditatives Bibellesen mit Pfarrerin Marie-Luise Blum
Mittwoch 20.03. 10.30 Uhr

14.45 Uhr

Gottesdienst mit Pfarrerin Lilli Hochuli und Pianistin 
Mirjam Bossart in der Kapelle Sonnmatt in Hochdorf
Fiiire mit de Chliine mit Katechetin Simone Steiner

Donnerstag 21.03. 10.30 Uhr

13.45 Uhr

Gottesdienst mit Pfarrerin Lilli Hochuli und Pianistin 
Mirjam Bossart in der Kapelle Rosenhügel in Hochdorf
Nachmittag 64plus: Thomien Marclay: Vortrag und 
Übungen zum Thema Atem. Zvieri im Anschluss

Samstag 23.03. 15.00 Uhr Konfirmation mit Pfarrer Christoph Thiel, Mirjam Bossart 
(Flügel) und Peter Wespi (Saxofon). Apéro

Sonntag 24.03. 10.10 Uhr Konfirmation mit Pfarrer Christoph Thiel, Mirjam Bossart 
(Flügel) und Jonas Bossart (Waldhorn). Apéro

Montag 25.03. 19.30 Uhr Meditatives Bibellesen mit Pfarrerin Marie-Luise Blum
Dienstag 26.03. 08.30 Uhr

19.30 Uhr
Morgengebet mit Pfarrerin Lilli Hochuli
Aktive Meditation mit Elisabeth Röösli, 19.30 – 21 Uhr,
im Kursraum im UG. Auskunft und Anmeldung: 
041 490 01 75.

Mittwoch 27.03. 13.45 Uhr KiJuKi Ostern mit Katechetin Simone Steiner: 
Anmeldung: simone.steiner@reflu.ch, 041 910 19 10 
oder online www.reflu.ch/hochdorf

Donnerstag 28.03. 09.30 Uhr Regionaltreff Hildisrieden mit Pfarrerin Lilli Hochuli im 
Pfarreizentrum

Freitag 29.03. 10.10 Uhr Abendmahlsgottesdienst an Karfreitag mit Pfarrer 
Christoph Thiel und Organistin Margrit Brincken.

Sonntag 31.03. 05.30 Uhr

10.10 Uhr

Osterpilgern in der Morgendämmerung mit Pfarrerin 
Marie-Luise Blum und Bernhard Stadler. Besammlung 
auf dem Platz vor der Kirche in Hildisrieden. 
Ostergottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrerin Marie-
Luise Blum, Satoko Kato (Flügel) und Annika Dobler 
(Cello). Eiertütschen im Anschluss

Dienstag 02.04. 19.00 Uhr Frauentreff im Seminarraum
Mittwoch 03.04. 09.30 Uhr Regionaltreff Eschenbach mit Pfarrerin Lilli Hochuli im 

Betagtenzentrum Dösselen
Sonntag 07.04. 10.10 Uhr Gottesdienst mit Pfarrerin Lilli Hochuli und Pianistin 

Mirjam Bossart. Kirchenkaffee
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Dienstag 09.04. 18.30 Uhr
19.30 Uhr

Offenes Singen mit Pianistin Mirjam Bossart
Aktive Meditation mit Elisabeth Röösli, 19.30 – 21 Uhr,
im Kursraum im UG. Auskunft und Anmeldung:
041 490 01 75.

Donnerstag

Freitag

11.04.

12.04.

8 -17.45 
Uhr
8.45 – 12
Uhr

KiJuKi Osterferien:
1. Tag: Ausflug ins Sensorium Rütihubelbad. 
2. Tag: In der reformierten Kirche Hochdorf mit Znüni. 
Anmeldung: simone.steiner@reflu.ch oder 041 910 19 
10 oder online unter www.reflu.ch/hochdorf

Sonntag 14.04. 10.10 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Christoph Thiel und Pianistin 
Mirjam Bossart. Kirchenkaffee

Montag 15.04. 09.30 Uhr Meditatives Bibellesen mit Pfarrerin Marie-Luise Blum

Alle Anlässe finden in der reformierten Kirche Hochdorf statt, sonst extra vermerkt. 
Mehr Informationen finden Sie auf unserer Website: www.reflu.ch/hochdorf.
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Generalversammlung 2024 
Mittwoch, 20. März 2024 | 19.30 Uhr | Mehrzweckhalle Feldmatt 
 

Jass- und Spielnachmittag 
Ein unterhaltsamer Nachmittag für Menschen im Pensionsalter 
Dienstag, 2. April 2024 | 14.00 Uhr | Mehrzweckraum Chileweg 

 
Strickkafi 
Stricken, Plaudern, Weiterhelfen und Austauschen für Neulinge bis Profi 
Dienstag, 16. April 2024 | 13.30 –16.00 Uhr | Pfarreiheim 

 
 
Frauenvereine Oberer Sempachersee 
 
Wenn Cellobögen Zauberstäbe werden –  
Kinderkonzert zum Mitsingen, Mitlachen, Mitraten 
Mittwoch, 20. März 2024 | 14.00 Uhr | Aula Zentrum inPuls, Hildisrieden |  
Tageskasse: CHF 13.– 
 
Line Dance – Coole Schrittkombinationen zu fetziger Musik 
Montags, 22. und 29. April, 6., 13. und 27. Mai 2024 |  
Anfänger 19.30 Uhr | Fortgeschrittene 20.35 Uhr | 
Mehrzweckraum Windrädli, Bergstrasse 8a, Neuenkirch |  
Kosten CHF 100.– für fünf Lektionen à 55 min (bar oder 
TWINT) | Anmeldung bis 12. April 2024 mit diesen  
QR-Codes oder per e-Mail an anmeldung@fn-neuenkirch.ch  

Veranstaltungen 

Fortgeschrittene Anfänger 
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 Bitte aktuelle Infos kurz vor der Veranstaltung auf unserer Website überprüfen. 

Der Osterhase wurde wie-

der im Rütiwald gesichtet. 

Zusammen mit den Kindern 

und Ihren Begleitpersonen 

gehen wir der Spur nach 

und finden heraus, ob er für 

die Kinder eine Überra-

schung da gelassen hat. 

Danach gönnen wir uns ein 

feines Wald-Zvieri. 

 

 Datum Mittwoch, 27. März 2024 
 Zeit 14.00 –16.00 Uhr 

 Treffpunkt roter Platz hinter dem Schulhaus Feldmatt 

Ausrüstung waldtaugliche Kleider und feste Schuhe 

 Mitbringen Trinkflasche gefüllt für Gross und Klein 

 Kosten CHF 5.– pro Kind 

 Anmeldung bis 20. März 2024  

per Textnachricht an Nicole, 078 807 28 41 

Bitte Vorname und Name der teilnehmenden Kinder und  

eine Kontaktnummer angeben. 

OSTERNESTLISUCHE 
Der Osterhase kommt 
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Bequem zu Kursbedingungen und Anmeldung? Handykamera auf diesen Code richten.
Bitte aktuelle Infos kurz vor der Veranstaltung auf unserer Website überprüfen. 

Datum Donnerstag, 25. April 2024
Zeit 19.30 – ca. 21.30 Uhr
Ort Mehrzweckraum Chileweg, Chilestrasse 3, Rain

 Referentin Esthi Wildisen, Autorin, Coach für The Work of Byron Katie, Hochdorf
 Kosten CHF 15.– Mitglieder/CHF 20.– Nichtmitglieder
 Anmeldung bis Montag, 15. April 2024 an 

veranstaltungen@frauenbundrain.ch, 079 256 91 71 oder 
www.frauenbundrain.ch/anmeldung

Glaube nicht alles, was du denkst!
Vortrag: The Work of Byron Katie

Wie beeinflussen belastende 
Gedanken und Überzeugungen 
deine Beziehungen und dein 
Leben? Und wie löst du sie auf, 
damit du immer liebevoller und 
wertungsfreier wirst?ww
w.
ve
ct
ee
zy
.c
om
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In Notsituationen von 
Kleinkindern richtig 
reagieren können und 
Sicherheit im Umgang 
mit Ersthelfersituationen 
bei Kindern gewinnen. 
Dieser Kurs richtet sich 
an Eltern, Grosseltern 
und andere 
Betreuungspersonen. 

Datum Samstag, 27. April 2024 
Zeit 9.00–11.30 Uhr und 13.30–15.30 Uhr 
Ort Schulhaus Feldmatt, Aula (1. UG), Rain 

 Kursleitung Yvonne Wettstein, Samariterverein Hildisrieden 
Kosten CHF 80.–/Person oder CHF 120.–/Paar 

Inklusive Kursbestätigung und -Unterlagen 
 Anmeldung bis 20. April 2024 per Textnachricht an 

Franziska Schärli, 079 673 34 89 
mit Angabe von Vorname und Nachname aller Teilnehmenden 
(Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt) 

KLEINKINDER- 
NOTHELFERKURS 
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Am Mittwoch, 31. Januar 2024 
fand das traditionelle Jassturnier 
des Frauenbund Rain statt.  

40 spielbegeisterte Personen trafen sich im 
Pfarreiheim und es wurde mit viel Eifer und 
Begeisterung gejasst.  
Um ca. 22.30 Uhr stand die Siegerin  Berta 
Baumli fest. Etwas überrascht, aber 
hocherfreut durfte sie den Jasspokal 
entgegennehmen.  

Ein herzliches Dankeschön an unsere 
Preissponsoren aus Rain:  
Pura Culina AG, Blueme ond meh, 
Dorfbäckerei Aschwanden, Rest. 
GnossStobe, Kümin Feinkost GmbH, Karin 
Waller, Käserei Sage, Coiffeur Andrea, 
Walther Gebäudetechnik Concordia 
Versicherung.  
Und Preissponsoren aus der näheren 
Umgebung:  
Schürch Getränke, Rothenburg; 
Raiffeisenbank Rothenburg; CSS 
Versicherung; Buchmanns Hofladen, 
Römerswil und härzenssach gmbh, 
Eschenbach. 

Bitte vormerken  
Das nächste Jassturnier findet am Mittwoch, 
15. Januar 2025 statt.

Helen Muff und Uschi Imgrüth 

Veranstaltungen 13. Jassturnier 2024 
Überraschte, aber hocherfreute Jasskönigin 
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Die Fasnacht zog ins Land und wir  
zogen ebenfalls los, um für fröhliche 
Stimmung unter den Seniorinnen und 
Senioren zu sorgen.  
 
Am Mittwoch feierte das Team Aktives Alter 
unter dem Motto «Farben» mit den 
Sonnenrain-Bewohnern Fasnacht.  
Das Team stürzte sich in Malerklamotten, 
um die Bewohnerinnen und Bewohner  

zu überraschen und dann gemeinsam 
«Montagsmaler» zu spielen. Dabei wurde 
nicht nur eifrig mitgeraten, sondern auch 
selbst zu Stift und Papier gegriffen, um noch 
mehr rätselhafte Zeichnungen zu erstellen. 
Die gemeinsam gesungenen Lieder 
untermalten die ausgelassen fröhliche 
Stimmung.  

Am Freitag luden die Kontaktstelle Alter und 
das Aktive Alter dann zum fasnächtlichen 
Kaffeechränzchen in den Mehrzweckraum 
Sonnenrain. Rund 40 Göiggle feierten mit 
uns das Leben, die Freude und das 
gemütliche zusammen sein.  
Zwei Höhepunkte rundeten den fasnächt-
lichen Nachmitttag ab. Die gelungene 
Präsentation von Ursi Arnet mit lustig 
bearbeiteten Fotos liessen die eine und 
andere Panne des vergangenen Jahres 
noch einmal Revue passieren. Es wurden 
aber auch Bäckerinnen, Computer- und 
Jasskönige gekrönt oder gute 
Nachbarschaft und Fahrdienste verdankt.  
Dann spielten die Bierbrommer auf. Das 
eine und andere in dieser Formation 
musizierende Grosskind wurde stolz 
bewundert und als die Brommer dann noch 
einen Marsch zum Besten gaben, war es um 
die Partygesellschaft geschehen. Die 
Tanzbeine zuckten und es schlängelte sich 
bald eine bunte Polonaise durch die Schar 
der Anwesenden.  
Vielen Dank allen, die diesen fröhlichen und 
geselligen Nachmittag ermöglicht haben, es 
war rüüdig schön! 

Manuela Kaufmann 
Aktives Alter 

Veranstaltungen Seniorenfasnacht mit dem Aktiven Alter 
Fasnächtliches Treiben im Sonnenrain 
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______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Weitere Informationen auf     www.wandergruppe-rain.jimdofree.com  

Rundwanderung 
Schloss Hallwil- 
Eichberg-Seengen 
 
Dienstag, 19. März 2024 
 

Schlechtwetterverschiebung auf  
Donnerstag, 21. März 2024 
 

Besammlung: 08.30 Uhr              Parkplatz Sportanlagen Rain 
 
Programm: 
Wir fahren mit den Privatautos zum Parkplatz beim Schloss Hallwil. Dem 
Aabach entlang wandern wir nach Egliswil und dann auf den Eichberg. 
Hier geniessen wir die herrliche Aussicht auf den Hallwilersee und ein 
feines Mittagessen. Gestärkt wandern wir via Seengen zum Schloss Hall-
wil zurück. 
 
Wanderzeiten:  ca. 3,5 Std.  
Höhendifferenz: ca. 200 m auf- und 200 m abwärts  
Znüni + Getränk:  aus dem Rucksack 
Mittagessen:  Restaurant Eichberg 
Ausrüstung: gute Schuhe, angepasste Kleidung, Wanderstöcke 
Zurück in Rain: gegen 17.00 Uhr 
Anmeldung: am Vortag zwischen 13.00-18.00 Uhr   
 Tel. 041 458 11 66 (Toni Waller) 
Versicherung: ist Sache der Teilnehmenden  

Das Leiterteam freut sich auf diese Rundwande-
rung und auf eine grosse Wanderschar. 

Nächste  Dienstag, 23. oder Donnerstag, 25. April 2024 
Wanderung:   Belchenflue-Allerheiligenberg-Tüfelsschlucht 
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Trotz Gewalt und Unrecht den Frieden suchen 
 

Vortrag von Sumaya 
Farhat-Nazer, 
Palästina 

Montag, 22. April 2024, 
19.00 Uhr Pfarrkirche 
Hildisrieden 
 
Die in Palästina geborene 
Sumaya Farhat-Naser 
geht in ihrem Vortrag der 
Frage nach, was 
Menschen trotz erlebter 
Ungerechtigkeit dazu 
bewegt, sich für den 
Frieden einzusetzen und 
gibt Einblick in die 
Lebenssituation, Kultur 
und Tradition. 
 
 
«Perspektive und Hoffnung werden geschaffen nicht zuletzt 
durch Bildung von Frauen und Jugendlichen»,  
so Sumaya Farhat-Naser. 
 
 
 
 



Erstkommunion - Samstag, 6. April 2024, 10.00 Uhr Pfarrkirche 

Unsere Erstkommunionkinder 

Wir freuen uns mit euch …

Jonas Baumli 
Emma Bucheli 
Aline Burri 
Jan Cubela 
Lyssandro Da Costa 
Carla Djondras 
Jonas Dreni 
Lina Duss 
Roby Eigensatz 
Angi Estermann 
Dominik Fröschl 
Yven Haag 
Isabel Krummenacher 
Alex Leisibach 
Rodrigo Machado Bouças 
James Muther 
Lars Odermatt  
Leano Portmann 
Viktoria Rennert 
Sven Rothenfluh 
Ayleen Seematter 
Lio Seiler 
Gabriel Stalder 
Zoey Vonarburg 
Tim Weber 
Elias Wicki 
Andrin Wyss 
Flurin Zumbühl 

Klasse 3a 

Klasse 3b 

Es fehlen: Lina Duss und Flurin Zumbühl 

Die Gemeinschaft mit Jesus 
leben – wie ein Bienenvolk  
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Pfarreiwallfahrt ins Melchtal 

 

Samstag, 20. April 2024  

Wallfahren heisst, miteinander den gleichen Weg 
beschreiten, miteinander Lasten tragen und 
miteinander um Kraft bitten. Wallfahren bedeutet 
Aus- und Aufbrechen. Ausbrechen aus dem Alltag 
und Aufbrechen mit anderen Menschen, zu einem 
Ort, wo man sich wohl fühlen und auftanken kann.  
Am Samstag, 20. April 2024 machen wir uns auf 
den Weg ins Melchtal.  
 
Melchtal ist ein Marienwallfahrtsort. Das 
Gnadenbild unserer Lieben Frau vom Melchtal 
berührt und bestärkt.  

Der Legende nach sei das Bild ursprünglich in der 
nahen gelegenen Klause von Bruder Klaus 
gewesen.  

Am Nachmittag besuchen 
wir das Sarner Jesuskind in 
der Klosterkirche St. 
Andreas in Sarnen. Äbtissin 
Rut Maria Buschor informiert 
uns über den Ursprung und 
Bedeutung dieses 
Jesuskindes.  

Wir freuen uns auf Ihre 
Anmeldung und auf einen gemeinsamen 
bestärkenden Wallfahrtstag.   

Rita Schmidiger, Projektgruppe  
Simone Häfliger & Franz Troxler, Pfarreiseelsorge 

Programm                          
8.30 Uhr Besammlung auf 
dem Pfarreiheimparkplatz 

9.00 Uhr Abfahrt nach 
Melchtal 

10.00 Uhr Eucharistiefeier mit 
Wallfahrtspriester Pater 
Marjan Wyrzykowski 

11.45 Uhr gemeinsames 
Mittagessen in der Residenz 
am Schärme in Sarnen 

14.00 Uhr Besuch Sarner 
Jesuskind und Begegnung mit 
Äbtissin Rut Maria Buschor 

15.00 Uhr Rückfahrt nach Rain 

16.00 Uhr Ankunft in Rain 

Kosten                              
Erwachsene: Fr. 35. – 
(Carfahrt und Mittagessen 
ohne Getränke) Kinder: gratis 

Anmeldung                           
Bis 27. März auf dem 
Pfarreisekretariat Rain       
Tel: 041 458 11 19 oder Mail 
sekretariat@pfarrei-rain.ch  
Angaben: Name, Adresse, Tel., 
Anzahl Erwachsene/Kinder  

Anmeldungen liegen in der 
Kirche auf.  
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▪ individuelle Lösungen 
 
▪ hochwertige Produkte 

 
▪ Service- und  
   Reparaturarbeiten 

 
 

 

 

 
www.roth-sempach.ch 

… geniessen Sie den Sommer 

Ihr Raumausstatter in der Region 
 



 
 

 
 
„Ohne Musik wäre das Leben ein Irrtum“ 
 
 

Wir suchen eine neue musikalische Leitung 
 

Möchtest Du uns durch die Welt der Chormusik führen? 
Unser musikalischer Leiter verlässt uns leider nach mehrjähriger, 
erfolgreicher Tätigkeit. Aus diesem Grunde sucht unser Chor per Sommer 
2024 oder nach Vereinbarung einen musikalischen Leiter / eine musikalische 
Leiterin. 
 

Als motivierte und gesangsfreudige Gruppe von 20 Sängerinnen und Sängern, 
die den Chorgesang lieben und die tolle Kameradschaft schätzen, freuen wir 
uns auf Deine Bewerbung als 
 
 
 
 

MUSIKALISCHEN LEITER / MUSIKALISCHE LEITERIN 
 

Wenn Du 
 
. über eine musikalische Ausbildung oder ein Studium verfügst; 
. uns während den Proben und bei den Auftritten auf dem Klavier begleiten 
  kannst; 
. uns mit Deiner positiven Art für neue Projekte begeistern kannst; 
. Dich evtl. mit unserer Region verbunden fühlst 
 

dann nimm doch mit uns Kontakt auf! 
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Wir proben aktuell jeden 2. Freitag im Monat von 19.30 – 21.30 Uhr im 
Pfarreiheim Rain und haben ca. 30 Proben und Auftritte pro Jahr. Der 
Probetag könnte gegebenenfalls geändert werden. Wir Sänger*innen vom 
Laraina-Chörli singen mehrstimmige Schlager, Evergreens, Volkslieder und 
auch Eigenkompositionen. Mit unserem Gesang bereichern wir immer wieder 
Geburtstagsfeste, Vereinsanlässe und andere Feierlichkeiten.  
 

Haben wir Dein Interesse geweckt? So sende Deine Bewerbungsunterlagen  
per E-Mail an: uschi.imgrueth@hotmail.ch.  
Für weitere Fragen und Auskünfte ist unsere Präsidentin Uschi Imgrüth unter  
Tel. 079 486 81 87 erreichbar. 

wegen Bauarbeiten im Fabrik-Lädeli
Oster-Samstag geschlossen

Fr, 29.03.24
Sa, 30.03.24

So, 31.03.24
Mo, 01.04.24

Ab Dienstag, 02.04.24 zu den gewohnten Zeiten wieder geöffnet. 
Weitere Informationen und Details zu Bestellungen, feinesausluzern.ch/fabriklaedeli

geschlossen 
geschlossen 
Bestellungen können abgeholt werden, 09-11.00 Uhr 
geschlossen
geschlossen
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Die Suche geht weiter!  
  
Das Singen in einem Chor macht so viel Freude, weckt den 
Geist, die Seele und reinigt das Herz. 
Unsere Tournee geht weiter. Wohin uns die Reise führt, ist 
noch nicht ganz klar.  
 
Auf jeden Fall proben wir im Moment mit dem Chor Solcanta 
für das Muttertagskonzert 2024 in Römerswil.  
Nach den Osterferien treffen wir uns immer dienstags um 
19.40 Uhr auf dem Pfarreiheim-Parkplatz und fahren 
gemeinsam nach Römerswil. 
Können wir Deine Musik-Geister wecken?  
 

Erfahrung im Chorsingen ist keine Voraussetzung, jedoch 
Freude und Leidenschaft für die Musik. 
 

Komm an eine Probe! 
 
Du kannst Dich auch gerne bei unserer Präsidentin:  

 Uschi Imgrüth: 079 486 81 87  
oder bei unserem Aktuar:  

 Meinrad Bucheli: 076 831 32 49  
melden.  
Die nächste Probe findet im Pfarreiheim in Rain am  

Freitag, 22. März 24 statt. 
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HAUPTHAUPT
PREISPREIS

SA 16. MÄRZ 2024
MEHRZWECKHALLE RAIN

START 19.30 UHR
TÜRÖFFNUNG 18.00 UHR

DAUERKARTE  
CHF 20.–

Platzreservation
Inkl. Dauerkarte

Reservierte Plätze  
müssen bis 19 Uhr 
eingenommen werden

stvrain.ch/Lotto

RAIN

SUPERSUPER
LOTTOLOTTO

JEDEN 3. GANG:

2-LINIEN-LOTTO MIT

GOLDBARRENGOLDBARREN

IM GESAMTWERT  

VON ÜBER 

KEIN PREIS UNTER CHF 50.–

PREISEPREISE

CHF CHF 1616''500.-500.-

E-BIKEE-BIKE
BULLS 
COPPERHEAD EVO 1 29

CHF 3‘499.–
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Mitglied des SFV 
Vereins-Nr: 2512 

        

FC Eschenbach 
6274 Eschenbach 

  
www.fceschenbach.ch 
info@fceschenbach.ch  

 

 

Die Kinder- und Juniorenabteilung des 
FC Eschenbach präsentiert: 

 

28. KICKI FANS 
FUSSBALLSCHULE 2024 

 
auf spielerische Weise das Fussball-ABC lernen 

 
für sportbegeisterte Knaben und Mädchen 

der Jahrgänge 2019 und älter 
 

jeweils am Samstag, 
20. April / 27. April / 04. Mai 2024 

09:00 Uhr bis 10:30 Uhr 
 

Kosten: 30.00 Fr. pro Kind / Anmeldeschluss 14. April 2024 
 

auf dem Sportplatz Weiherhus, Eschenbach 
(direkt neben dem Bahnhof) 

 
Weitere Informationen und das Anmeldeformular 

findet ihr auf unserer Webseite 
http://fceschenbach.ch 

 
Wir freuen uns auf euch! 

Euer FC Eschenbach 

40



Lauf- & Walkingtermine: 
wöchentlich, ganzjährig 
kostenlos, ohne Anmeldung 

Saisonstart Lauftreff Rain 
Mittwoch, 3. April 2024 

Löffelbrunnen, Schulhausplatz 

www.swisslauftreff.ch 
->Standort Rain 

Laufen: 
Mittwoch, 18:45, 1h, Niveaugruppen 

Sonntag, 8:30 Uhr, 1.5h 

Einsteigergruppe 2024: 
Anfang April bis Ende Juni Nordic Walking: 

Mittwoch, 18:45, 1h 
Freitag, 8:15 Uhr, 1h 
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STV Rain  www.stvrain.ch 

 

Der STV Rain sucht ein/eine… 
Hilfsleiter*in für das Kinderturnen 

Wir sind auf der Suche nach einer/einem motivierten und 
engagierten Hauptleiter*in sowie einer/einem Hilfsleiter*in für 
unser Kinderturnen! 
Trainingszeiten: Jeden Montag (ausgenommen Schulferien) von 
15:20 bis 16:30 Uhr 
Deine Aufgaben: 
− Planung und Durchführung von sportlichen Aktivitäten und 
Spielen 
− Betreuung und Anleitung der Kinder während des Trainings 
Dein Profil: 
− Erfahrung in der Arbeit mit Kindern 
− Interesse an Sport und Bewegung 
− Teamfähigkeit und Zuverlässigkeit 
− Flexibilität und Einsatzbereitschaft 
− Idealerweise eine J+S Leiterzertifikat oder die Bereitschaft, diese 
zu erwerben 
Wir bieten dir: 
− Eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tätigkeit 
− Ein freundliches und motiviertes Team 
− Eine angemessene Leiterentschädigung 
− Möglichkeit zur Weiterbildung und Qualifizierung 
 
Fühlst du dich angesprochen? Meld dich bei Jonas Schmidiger via 
Telefon (079 895 70 57) oder E-Mail (sport@stvrain.ch). 
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STV Rain  www.stvrain.ch 

 

Der STV Rain sucht eine… 
Hilfsleiterin für das Kindertanzen 

Wir sind auf der Suche nach einer motivierten und engagierten 
Hilfsleiterin für das Kindertanzen! 

Trainingszeiten: Jeden Mittwoch (ausgenommen Schulferien) 
von 17:30 bis 19:55 Uhr 
Deine Aufgaben: 
− Unterstützung der Hauptleiterin bei der Planung und 
Durchführung von Tänzen, sportlichen Aktivitäten und Spielen 
− Betreuung und Anleitung der Kinder während des Trainings 
Dein Profil: 
− Erfahrung in der Arbeit mit Kindern 
− Interesse an Sport und Bewegung 
− Teamfähigkeit und Zuverlässigkeit 
− Flexibilität und Einsatzbereitschaft 
− Idealerweise eine J+S Leiterzertifikat oder die Bereitschaft, diese 
zu erwerben 
Wir bieten dir: 
− Eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tätigkeit 
− Ein freundliches und motiviertes Team 
− Eine angemessene Leiterentschädigung 
− Möglichkeit zur Weiterbildung und Qualifizierung 
 
Fühlst du dich angesprochen? Meld dich bei Jonas Schmidiger via 
Telefon (079 895 70 57) oder E-Mail (sport@stvrain.ch). 
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STV Rain  www.stvrain.ch 

 

 

GO-IN6weeks in Rain 

Die «GO-IN6weeks» Lauf- und Walking-Serie startet am 17. April in 
Rain! Die sechsteilige Serie führt durch verschiedene Gemeinden 
des Kantons Luzern und wird vom Verein SwissCityMarathon 
organisiert. Dieses Event bietet Teilnehmenden die Chance, 
verschiedene Orte Luzerns sportlich zu erkunden, da die weiteren 
Läufe ebenfalls von lokalen Vereinen veranstaltet werden. 
 
Jeder ist willkommen, sei es als Teilnehmer*in oder als 
Zuschauer*in. Zwischen 2017 bis 1954 Jahrgang lässt ich für jede 
und jeden die geeignete Kategorie finden. Im Zielbereich wartet 
eine Auswahl an Erfrischungen auf euch, und für das leibliche 
Wohl sorgt eine kleine Festwirtschaft. 
 
Möchtest du teilnehmen oder einfach als Zuschauer*in dabei sein 
und die Teilnehmenden anfeuern? Für weitere Informationen und 
zur Anmeldung besuche bitte www.6weeks.ch/anmeldung/. Lass 
uns in Rain einen unvergesslichen «Go-In 6 Weeks» Lauf erleben! 
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1. ETAPPE: RAIN
MITTWOCH, 17. APRIL 2024

PROGRAMM
Kinder-& Jugendläufe ab 18.00 Uhr
Hauptlauf & Nordic Walking  um 19.00 Uhr

NACHMELDUNG VOR ORT MÖGLICH!

MIT FESTWIRTSCHAFT AB 17.00 UHR

PARTNERPRESENTING
PARTNER

PARTNERPRESENTING
PARTNER

JETZT ANMELDEN
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Weitere Infos und Berichte
veloclub-rain.ch

Obwohl das schöne Wetter Ende Februar zum Velofahren draussen einlud, 
machte sich eine gemischte Gruppe vom Veloclub Rain auf ins Velodrome 
Grenchen, das Nationalstadion des Schweizer Radsports.

In einem kurzen Theorieteil wurden die wichtigsten Bahnregeln erklärt. 
Danach durften wir unter kundiger Führung eines Instruktors bereits die 
ersten Runden auf der aus sibirischer Fichte gebauten Bahn drehen. Während 
einige von uns bereits Bahnerfahrung hatten, war es für die Jüngsten eine 
neue Erfahrung, mit einem Velo ohne Schaltung und Bremsen unterwegs zu 
sein. Die ersten Runden wurden daher zum eingewöhnen auf der flachen 
Innenbahn gedreht. Danach ging es Schritt für Schritt höher die Steilwand 
hinauf und nach kurzer Zeit waren die Kids und auch die älteren Semester 
nicht mehr zu bremsen. Wie schneller wir wurden umso mehr Spass hatten wir. 

Zum Abschluss gab es einen kleinen Wettkampf, bei dem René seine ganze 
Routine ausspielte und dieschnellste Runde drehte. Ein toller Nachmittag ging 
zu Ende, aber wir werden sicher wieder mal ins Velodrome zurück kehren.

VELORENNBAHN- 
SCHNUPPERKURS IM 
VELODROME GRENCHEN

Veloclub
R a i n
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Weitere Infos und Berichte
veloclub-rain.ch

Obwohl das schöne Wetter Ende Februar zum Velofahren draussen einlud, 
machte sich eine gemischte Gruppe vom Veloclub Rain auf ins Velodrome 
Grenchen, das Nationalstadion des Schweizer Radsports.

In einem kurzen Theorieteil wurden die wichtigsten Bahnregeln erklärt. 
Danach durften wir unter kundiger Führung eines Instruktors bereits die 
ersten Runden auf der aus sibirischer Fichte gebauten Bahn drehen. Während 
einige von uns bereits Bahnerfahrung hatten, war es für die Jüngsten eine 
neue Erfahrung, mit einem Velo ohne Schaltung und Bremsen unterwegs zu 
sein. Die ersten Runden wurden daher zum eingewöhnen auf der flachen 
Innenbahn gedreht. Danach ging es Schritt für Schritt höher die Steilwand 
hinauf und nach kurzer Zeit waren die Kids und auch die älteren Semester 
nicht mehr zu bremsen. Wie schneller wir wurden umso mehr Spass hatten wir. 

Zum Abschluss gab es einen kleinen Wettkampf, bei dem René seine ganze 
Routine ausspielte und dieschnellste Runde drehte. Ein toller Nachmittag ging 
zu Ende, aber wir werden sicher wieder mal ins Velodrome zurück kehren.

VELORENNBAHN- 
SCHNUPPERKURS IM 
VELODROME GRENCHEN

 

Wir freuen uns auf euch/Sie! 

Game – Set – Match 
beim TC Hildisrieden 
 
Seit Jahren engagiert sich der einheimische Tennisclub für die Förderung 
des Tennissports in Hildisrieden und Umgebung. Unsere traumhaft schön 
gelegene Tennisanlage verfügt über eine fantastische Aussicht auf das 
Bergpanorama und über drei Allwetterplätze, die das ganze Jahr über 
bespielt werden können.Energieeffizient wird bei uns Gross geschrieben, 
daher ersetzen wir die alte Beleuchtung Anfang 2024 durch eine 
stromsparende und umweltfreundliche Variante und leisten somit einen 
wertvollen Beitrag für unsere Umwelt.  
 
Ob Tennis für Anfänger/innen, Freizeitsportler/innen oder 
Wettkampfambitionierte, die Bandbreite unserer Angebote rund um die 
Filzkugel ist breit gefächert. Ob Tennistraining für Kids und Junioren, 
Interclub oder Clubmeisterschaften, bei uns ist immer etwas los. 
 
Werfen Sie doch einen Blick auf unsere Homepage www.tc-hildisrieden.ch. 
Der TC Hildisrieden würde sich freuen, Sie als neues Mitglied willkommen zu 
heissen. 
 
 
Tenniskurse für Kids und Junioren (5-20 Jahre) 
 
Ende April 2024 starten wieder die J+S Gruppenkurse für Kids und 
Junioren/innen. Daher bieten wir allen tennisinteressierten Kids und 
Junioren/innen im Alter zwischen 5 und 20 Jahren einen gratis 
Tennisschnupperkurs an. Der Schnupperkurs findet am Mittwoch,  
27. März 2024, 14:00 – 15:00 Uhr, auf unserer Tennisanlage in Hildisrieden 
statt. Nach den Schnuppertraining besteht die Möglichkeit, sich bei Interesse 
für den J+S Sommerkurs anzumelden. 
 
Schnupperkursinteressierte melden sich bitte bis spätestens Montag, 25. 
März 2024, bei Natalie Gehrig per E-Mail oder telefonisch an.  
Infos und Anmeldeformulare zum Sommertraining erhalten Sie ebenfalls bei 
Natalie Gehrig, natalie.gehrig@gmx.ch / 079 316 44 44. 
 
Für weitere Auskünfte rund um den TC Hildisrieden können Sie das 
Kontaktformular auf unserer Homepage  
www.tc-hildisrieden.ch nutzen oder schreiben Sie direkt unserer Präsidentin 
Barbara Schuler, praesidentin@tc-hildisrieden.ch oder unserem Vize-
Präsidenten Adrian Boog, vize-praesident@tc-hildisrieden.ch.  
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Suchen Sie einen Raum für 

Ihren Anlass? 

Mieten Sie das Pfadihuus!

PFADIHUUS RAIN 
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Suchen Sie einen Raum für 

Ihren Anlass? 

Mieten Sie das Pfadihuus!

PFADIHUUS RAIN 

Vorverkauf: www.ticketcorner.ch, Coop City oder Tel. 0900 800 800 (CHF 1.19 / min.)

FLEETWOOD MAC
 LEGACY

THE

2.5.2024 
HOCHDORF, BRAUI
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Schweizer Hunde- und Katzenfutter  

  

Ab sofort ist das Schweizer Spitzenqualitätsfutter  
Delimeal über uns beziehbar: 

• Trockenvollnahrung (getreidefrei) 
• Energiesnacks 
• Hundewurst 
• Energie-Mousse 

Wir bieten kostenlose Hauslieferung in Rain. 

Gratis Muster anfordern unter:  
079 886 45 65 
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