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Gemeinde N Rain

Wichtige Termine 2026

Dienstag 22.09.2026
Sonntag 27.09.2026
Samstag 24.10.2026
Donnerstag 12.11.2026
Sonntag 29.11.2026
Mittwoch 02.12.2026

Ausserordentliche Gemeindeversammlung
Volksabstimmung

Neuzuziiger-Brunch

Von Gundolinger-Gesprach mit Parteien
Volksabstimmung

Gemeindeversammlung

Save the date

Am Dienstag, 22. September 2026 fin-
det eine ausserordentliche Gemeinde-
versammlung statt.

Ort: Mehrzweckhalle Feldmatt, Rain
Beginn: 19.30 Uhr

Die Stimmberechtigten von Rain stim-
men Uber einen Zusatzkredit im Um-
fang von CHF 1357‘092.20 fiir den An-
schluss an die Abwasserreinigungsan-
lage REAL (ARA Buholz) in Emmen ab.

Die weiteren ARA-Oberseetal-Ver-
bandsgemeinden Eschenbach, Inwil
und Ballwil stimmen zum gleichen
Sachthema ebenfalls im September
2026 Uber ihren Zusatzkredit ab.

Die Unterlagen liegen wahrend zweier
Wochen vor der Gemeindeversamm-
lung bei der Gemeindeverwaltung Rain
zur Einsichtnahme auf und werden auf
der Website der Gemeinde aufgeschal-
tet.

Stimmberechtigt sind die in Gemeinde-
angelegenheiten stimmfahigen Schwei-
zerinnen und Schweizer (ab 18. Alters-
jahr), die bis 17. September 2026 in
Rain ihren Wohnsitz begriindet und
gesetzlich geregelt haben.

Wir freuen uns auf einen regen Besuch
unserer Gemeindeversammlung und
danken fir das Interesse.

Mitteilungen Einwohnerkontrolle

Zuziige

— Der Secil und Derkan mit Aylin und
Arda, Griinrain 13

— Arnold Adelheid, Griinrain 11

— Lustenberger Markus, Griinrain 13

— Bracher André und Corinne,
Griinrain 10

— Rutter Nadine, Griinrain 13
— Walther Andreas, Goldbrunne 2
— Stadelmann Nicole, Griinrain 13

— Helfenstein Sandro, Griinrain 13




— Sidler Stefanie und René,
Niderholzli 16

— Karim Tanja und Feroz mit Ayana,
Nouriya und Soraya, Gaali 6

— Villiger Sarah, Dorfstrasse 39
— Troxler Jonas, Dorfstrasse 39
— Jost Elias, Herzige 8

— Imhof Petra und Christoph,
Grinrain 13

Herzlich willkommen.

Gemeinde N Rain

91 Jahre
01.09. KunzIrma, Chileweg 5

97 Jahre
30.08. Oetiker Hugo, Chilestrasse 3

Herzliche Gratulation und alles Gute.

Geburten

28.06. Kanapathipillai Nila,
Dorfstrasse 39, Tochter von
Katarzyna und Kanojan
Kanapathipillai

28.06. Baftiri Amara,

RUti 18, Tochter von
Fekrije Baftiri

Herzliche Gratulation und alles Gute.

Todesfille

07.07. Jost Heinrich, Dorfstrasse 40

14.07. Imgrith-Schmutz Johanna,
Chilestrasse 3

Wir entbieten unsere Anteilnahme.

Die Mitteilungen sind unvollstandig,
sie werden auf Wunsch nicht publiziert.

Gratulationen

85 Jahre

30.08. Brunner Gottfried,
Underbirgle 1

90 Jahre

21.08. Wey Martha, Chilestrasse 3

Baubewilligungen
e Blum Sibylle u. Renggli Mario, Neu-
bau Velounterstand, Grinrain 7

e Deubelbeiss Ueli u. Burger Patrizia,
Poolanlage und Pergola, Waldig 3

o Zemp Claudia, Neubau Pool,
Wydemattweg 18

e ThaliJanina, Indoor Erlebnis- und
Freizeitnutzung, Grossweid 4

e Bucheli Philippe und Priska, Erweite-
rung Kellergeschoss, Gaalimatt 18




Parkpldtze beim Gemeindehaus

Vor dem Gemeindehaus stehen eine
beschrankte Anzahl Besucherpark-
platze zur Verflgung. Diese Parkplatze
sind grundsatzlich fiir die Besucher der
Gemeindeverwaltung, Zahnarztpraxis
sowie der Wohnungen im Gemeinde-
haus reserviert.

Aus Sicherheitsgriinden ist es unter-
sagt, ausserhalb der markierten Park-
felder anzuhalten und zu warten. Lei-
der wird vermehrt beobachtet, dass ge-
fahrliche Wendemandver Schulkinder
und Bewohnende des Gemeindehauses
unnotig in Gefahr bringen.

Liebe Eltern, bitte beachten Sie, dass
dies keine Wartezone fiir Elterntaxis
ist!

Elterntaxis

Fachpersonen weisen darauf hin, dass
auch der Schulweg ein Lernort ist. Zu
Fuss zur Schule zu gehen, fordert die
Entwicklung von Kindern. Es ist nicht
nur gesund, sondern bietet auch die
Gelegenheit, das richtige Verhalten im
Strassenverkehr zu Gben. Zu Beginn der
Kindergartenzeit ist es sinnvoll, wenn
die Kinder von einer erwachsenen Per-
son begleitet und auf Gefahren auf-
merksam gemacht werden. Kinder, die
regelmassig zu Fuss zur Schule gehen,
bewegen sich im Strassenverkehr siche-
rer.

Gemeinde N Rain

Falls ein Schulkind dennoch abgeholt
werden muss, bitten wir die Eltern, die
Parkpldtze beim Bus-Wendekreisel zu
beniitzen.

Vielen Dank fiir die Kenntnisnahme und
das Verstandnis.

Gemeinde Rain

Lehrabschluss Daniel Juric

Daniel hat in den letzten drei Jahren bei
der Gemeinde Rain die Lehre als
Fachmann Betriebsunterhalt absolviert.
Anfangs Sommer konnte er nun die
Ausbildung erfolgreich abschliessen.

P 4
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Wir gratulieren Daniel von ganzem
Herzen zur bestandenen
Lehrabschlusspriifung und wiinschen
ihm fir seine berufliche und
personliche Zukunft alles Gute.

Markus Portmann
Leiter Infrastruktur




Abschied nach 26 Jahren im
Dienst der Gemeinde Rain

Nach beeindruckenden 26 gemeinsa-
men Jahren im Einsatz fur die Schulan-
lagen Rain dirfen wir das Hauswart-
Ehepaar Ruth und Bruno Peter in den
wohlverdienten Ruhestand verabschie-

den.

Mit grossem Engagement, hoher Zuver-
lassigkeit und bemerkenswerter Flexibi-
litat haben Ruth und Bruno Peter ihre
Aufgaben stets mit Herzblut erfillt. Sie
waren weit mehr als nur Hauswartsper-
sonen: Sie waren Ansprechpersonen,
Problemldser und gute Seelen der
Schulanlagen. Egal ob friith am Morgen,
spat am Abend oder an Wochenenden
—auf Ruth und Bruno Peter war jeder-
zeit Verlass. Ihre Bereitschaft, sich stets
den wechselnden Anforderungen anzu-
passen, hat den Schulbetrieb massge-
blich unterstitzt und gepragt.

Gemeinde N Rain

Ihr vorbildlicher Einsatz hat nicht nur
zur reibungslosen Organisation beige-
tragen, sondern auch dazu, dass sich
Schilerinnen und Schiiler, Lehrperso-
nen sowie alle Mitarbeitenden in den
Anlagen wohl und gut aufgehoben fiihl-
ten. Mit viel Fachwissen, Sorgfalt und
einem offenen Ohr fir Anliegen haben
sie eine Atmosphare geschaffen, die
von Wertschatzung und Vertrauen ge-
pragt war.

Fir diese langjahrige und ausserordent-
liche Leistung sprechen wir Ruth und
Bruno Peter unseren herzlichsten Dank
aus. Ihr Wirken hat Spuren hinterlassen
—in den Gebduden genauso wie in den
Herzen der Menschen, die ihnen be-
gegnet sind.

Fir ihren neuen Lebensabschnitt wiin-
schen wir den beiden von Herzen alles
Gute, beste Gesundheit, viel Freude so-
wie zahlreiche erfiillende Stunden fir
all das, woflr bisher vielleicht zu wenig
Zeit blieb.

Im Namen der Gemeinde Rain: Herzli-
chen Dank fur alles und nur das Beste
fur die Zukunft!

Markus Portmann
Leiter Infrastruktur




Informationen zum Trinkwasser

Die Information Gber die Qualitat des
Trinkwassers erfolgt gemass Art. 5 der
Verordnung des EDI Uber Trinkwasser
sowie Wasser in offentlich zugangli-
chen Badern und Duschanlagen (TBDV)
vom 16. Dezember 2016 (Stand am 1.
August 2021)

Chemische und mikrobiologische
Qualitat

Unser Trinkwasser wird alle 3 Monate
im kant. Labor bakteriologisch unter-
sucht. Von den eingereichten Proben
entsprachen alle den chemischen und
mikrobiologischen Anforderungen der
Lebensmittelgesetzgebung. Wasser der
ermittelten Qualitat ist hygienisch ein-
wandfreies Trinkwasser.

Herkunft des Trinkwassers

Das Trinkwasser unserer Gemeinde
setzt sich zusammen aus Quellwasser
(Rain-Rémerswil), Grundwasser (Hoch-
dorf) und aufbereitetem Seewasser
(Sempach).

Wasserbehandlung

Das Trinkwasser wird mit einer UV-An-
lage entkeimt und ohne Beigabe von
chemischen Mitteln dem Leitungsnetz
zugefihrt.
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Netzproben
Frifag Chniille
Grossweid 4

Wassertemperatur
Messung durch
Auftraggeber 15.1°C 15.7 °C
Aerobe mesophile nn nn
Keime (30 °C) KBE/ ml KBE/100 ml

nn nn
Escherichia coli KBE/100 ml KBE/100 ml

nn nn
Enterokokken KBE/100 ml KBE/100 ml
pH-Wert 7.7 7.1
Leitfahigkeit (25 °C) | 328 uS/cm 764 uS/cm
Tribung <0.12 NTU 0.22 NTU
Oxidierbarkeit
als KMnOQ,-Verbr.) 1.1 mg/| 0.6 mg/!
Gesamter org. Koh-
lenstoff (TOC) 0.9 mg/I 0.5 mg/!
Gesamtharte 13.9 °fH 38.7 °fH
Karbonatharte 13.1°fH 34.9 °fH
Nichtkarbonatharte 0.8 °fH 3.8°fH
Calcium 45 mg/| 136 mg/I
Magnesium 6.4 mg/| 11 mg/I
Hydrogenkarbonat 160 mg/I 426 mg/|
Natrium 10 mg/I 9.3 mg/|
Kalium 3.0 mg/I 1.6 mg/I
Ammonium <0.01 mg/I <0.01 mg/I
Nitrit nnmg/l | <0.006 mg/|
Chlorid 15 mg/I 16 mg/|
Nitrat 2.0 2.7 mg/| 34 mg/|
Sulfat 10 9.9 mg/| 14 mg/|
ortho-Phosphat-
Phosphor (filtriert) 0.003 mg/I 0.003 mg/I
Bentazon <0.020 pg/!
Chlorothalonil Me-
tabolit R471811 0.057 pg/!
Chlorothalonil Me-
tabolit R417888 0.047 pg/




Nitratgehalt

Die Konzentration von Nitrat liegt
knapp Gber dem Erfahrungswert ge-
mass des SVGW-Regelwerkes W12

(< 25 mg/l). Unter Berlicksichtigung der
Messunsicherheit (+ 5 %) kann eine
Uberschreitung des

Erfahrungswerts nicht bestatigt wer-
den.

Wasserharte

Die Gesamthérte des Trinkwassers be-
tragt je nach Gemeindegebiet: z.B.
Grossweid 13.9 °fH / Chnille 38.7 °fH

Bei langerer Abwesenheit kénnen
durch ,stehendes Wasser“ schlechte
Geriche oder farbliche Verdanderungen
auftreten. Das Problem kann behoben
werden, indem man das Wasser 5 - 10
Min. laufen l&sst.

Verdachtige Wassergerdusche oder
plétzlich auftretende ungewdhnliche
Wasserstellen, die auf einen Leitungs-
bruch hinweisen kénnten, sollen unver-
zliglich gemeldet werden.

Auskiinfte und Stérungsmeldungen
Erich Rigert
079 448 93 43
oder
Wasserversorgung Rain
gemeinde@rain.ch
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Clean Up Day

Am Freitag, 18. und Samstag, 19. Sep-
tember 2026 findet in der ganzen
Schweiz der Clean-Up-Day statt.

An diesen Tagen sammeln Gemeinden,
Schulklassen, Vereine und Unterneh-
men herumliegenden Abfall ein und
leisten damit einen aktiven Beitrag fiir
die Lebensqualitdt in unserer Ge-
meinde und eine saubere Umwelt.

Machen Sie mit, registrieren Sie sich
oder lhre Gruppe unter
www.igsu.ch/de/clean-up-day/anmel-
dung

Mit etwas Gliick kdnnen Sie attraktive
Preise gewinnen!

Der Clean Up Day in Rain findet am
Samstag, 19. September 2026 statt.
Treffpunkt ist um 10 Uhr beim Loffel-
brunnen.

18./10.00.2026 BED

saeY
CLEAN

DAY

i
DIE SCHWWETZ RAUMT AUF.
MACH MIT, J

Uber viele fleissige Hande freut sich die

Umweltkommission
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Betreuungsgutscheine

Seit dem 1. Januar 2026 gilt im Kanton Luzern das neue Gesetz tiber die
familienerganzende Kinderbetreuung (KiBeG). Damit werden einheitliche
Betreuungsgutscheine fir die Betreuung in Kindertagesstatten (Kitas) oder bei
Tagesfamilien eingefiihrt.

Wer hat Anspruch?

Eltern und Erziehungsberechtigte von Kindern im Vorschulalter, die berufstatig,
auf Stellensuche oder in Ausbildung sind. Das massgebende Haushalts-
einkommen darf 120’000 Franken pro Jahr nicht Gbersteigen. Die Hohe der
Gutscheine richtet sich nach Einkommen und Arbeitspensum.

Wie beantragen?

Ab dem 3. August 2026 kdnnen Betreuungsgutscheine liber den kantonalen
Onlineschalter my.lu.ch beantragt werden. Fir den Antrag werden Personalien,
Steuerdaten, Beschaftigungsgrad sowie Angaben zum Betreuungsumfang des
Kindes bendtigt.

Wie lduft es ab?
Die Gemeinde Rain priift das Gesuch, berechnet den Anspruch und informiert Sie
Uber den Entscheid.

Fragen?

Wenden Sie sich an die Gemeindeverwaltung Rain, Abteilung Finanzen
(E-Mail finanzen@rain.ch). Weiterfiihrende Informationen zum neuen System
und zur Einreichung eines Gesuchs stellt die Dienststelle Soziales und
Gesellschaft (DISG) auf ihrer Website zur Verfigung.




Gemeinde N Rain

Mutter- und
Vaterberatung

Wir begleiten Familien
von Anfang an.
Die Mutter- und Vaterberatung unterstitzt

Eltern und Bezugspersonen mit Kindern
von der Geburt bis zum 5. Geburtstag.

Fragen rund um lhr Kind? Wir sind fiir Sie da.
Ob Schlaf, Ernahrung, Entwicklung oder Erziehung — wir begleiten Sie kompetent
und unkompliziert. Gemeinsam finden wir Lésungen, die zu lhrer Familie passen.

Unsere Beratungen sind kostenlos, persoénlich und vertraulich.

( BERATUNG IN RAIN h

Jasmin Lotscher

@ Mehrzweckraum Chileweg
Chilestrasse 3

—4  Jeweils 1x im Monat,
am Montag

Vereinbaren Sie Ihren Termin be-

\_quem online oder telefonisch. )

Weitere Beratungsstellen
in lhrer Nahe

Rothenburg — Flecken 24
Emmen — Hinter-Listrig 1a
Luzern — Kasernenplatz

Offene Beratung ohne Anmeldung
Jeden Donnerstag von 13.30-16.30 Uhr
Kasernenplatz 3, Luzern

( GUT ZU WISSEN )

Bitte zum Termin mitbringen

- Gesundheitsheft
“= — Tuch als Unterlage
— Frische Windel

Beratungsdauer
30 Milrjmten )

m Termin bitte spatestens

24 Stunden vorher absagen. )

Weitere Informationen zu unseren Bera-
tungen, Gruppenangeboten sowie zur
Online-Terminbuchung finden Sie hier:

Miitter- und Vaterberatung
Region Luzern

Kasernenplatz 3
Postfach

6000 Luzern 7
041208 73 33
mvb@stadtluzern.ch
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Werkstatt
Familienleben

Freudentanz und
Tranensee:
Gefiihle verstehen.
Kinder begleiten.
Gemeinsam wachsen.

Die friihe Kindheit ist voller starker Geflhle. Ein guter Umgang damit hilft Kindern,
gesund zu leben und gute Beziehungen zu fiihren. Wie kann ich mein Kind dabei
unterstutzen? Was hilft mir als Bezugsperson, mit meinen eigenen Gefuhlen gut
umzugehen? In der Werkstatt Familienleben erhalten Sie praktische Impulse
fiir den Familienalltag und tauschen sich mit anderen Eltern aus.

(
Kursinformationen

Datum: Montag, 14. September 2026
Zeit: 18:30 bis 20:00 Uhr
Ort: Mehrzweckraum Chileweg in Rain

g organisiert und durchgefiihrt.

Das Gruppenangebot richten sich an Eltern mit Kindern von 1 bis 5 Jahren,
ist kostenlos und wird von der Mutter- und Vaterberatung Region Luzern

\

Jetzt anmelden
und QR-Code scannen!

v

—

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
www.muettervaeterberatung-luzern.ch
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KANTON Londuirschft nd Wald
LUZERN 0412283089

079722 68 95

Junikafer

Amphimallon solstitiale

JAPANKAFER

Popillia japonica

Meldepfllcht'

© ddp Images

Maikafer

Melolontha melolontha

© Bernd Boscolo

Rosenkafer

Cetonia aurata

© Chiistian Schweizer, Agrcope

E S
(&)
(Te] Gartenlaubkafer
- Phyliopertha horticola
)
-
‘ ' L)

2 grosse, weisse
Haarbuschel

Verdachtige Kafer einfangen und melden mit Foto:
Online-Formular: Schadorganismen melden

E-mail: pflanzenschutz.bbzn@sluz.ch

Layout und Inhalt erstellt durch Fachstelle Pflanzenschutz Bern
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Kontaktstelle Alter

Mittagstisch und Kaffi-Chranzli

Die Anmeldung erfolgt tGiber Conny Burri, Kontaktstelle Alter:
e Per Telefon unter 041 459 80 03
e Per Mail an cornelia.burri@rain.ch

Néachster Mittagstisch Nachstes Kaffi-Chranzli
28. August 2026 11. September 2026
11.30 Uhr 14.30 Uhr
Anmeldeschluss: 24.08.26 Anmeldeschluss: 07.09.26

Hitze kann gefahrlich sein

Zu viel Hitze ist gefdhrlich. Besonders fiir Personen ab 75 Jahren, Kranke,
fur Neugeborene und Kleinkinder und fir schwangere Frauen.

Das ist ein Notfall Helfen Sie schnell!
e Jemand hat Uber 40 Grad Die Person soll:
Fieber

e viel trinken (falls ansprechbar)
o Jemand redet wirr

durcheinander e den Kérper abkihlen

- Jemend v altmdehi e an einem kUhlen Ort ruhen

Rufen Sie die Notfall-Nummer 144

13




Kontaktstelle Alter

POLIZEI

Seniorenschutz

Aufgrund des zunehmenden Alters sind Senioren zusatzlichen Gefahren
ausgesetzt. Auch im Alltag gilt besondere Vorsicht, da Senioren von
Kriminellen als «leichte Opfer» gesehen werden.

Datum: Freitag, 21. August 2026
Zeit: 14.00 - 16.00 Uhr
Ort: Mehrzweckraum Chileweg

Chilestrasse 3, 6026 Rain
Referent: René Jurt

Fachspezialist Pravention

Luzerner Polizei

Kosten: Der Anlass ist kostenlos

Anmelden bis 17. August 2026 per Mail an cornelia.burri@rain.ch
oder per Telefon 041 459 80 03

14



CS1ADE be eus vt Sonnerainy

PFLEGEWOHNGRUPPE

SONNEenRAIN

Mehr Bilder
unter:

pflege-sonnenrain.ch

11. Generalversammlung: Erfolgreiches
Geschaftsjahr und Verstarkung fiir die Verwaltung

Anlasslich der 11. Generalversammlung der
Genossenschaft Sonnenrain begrusste der
Prasident Reto Odermatt zahlreiche
Genossenschafter/innen und blickte auf ein
erfreuliches Geschéaftsjahr zuriick. Er wirdigte
insbesondere das grosse Engagement aller
Mitarbeitenden. In ihrem Jahresbericht hob
Betriebsleiterin Lisbeth Schirmann die hohe
Einsatzbereitschaft, die Flexibilitdt und den
starken Zusammenhalt des Teams hervor.
Die Pflegewohngruppe war auch im
vergangenen Jahr sehr gut ausgelastet und
betreute Bewohnende mit zunehmend
komplexen Pflege-/Betreuungsbedurfnissen.
Dank der grossen Fachkompetenz und dem
taglichen Engagement aller Mitarbeitenden
konnten die Bewohnenden auch in anspruchs-
vollen Situationen individuell und mit viel Herz
begleitet werden.

Lisbeth Schiirmann
Betriebsleitung
Pflegewohngruppe Sonnenrain

Fotos: Patrick Wicki

Die Werte Toleranz, Kreativitat und Freude
prégen dabei den Alltag und bilden das
Fundament der gelebten Betreuungskultur.

Die Genossenschaft schloss das Jahr 2025 mit
einem erfreulichen Reingewinn ab und verfugt
weiterhin Uber eine gesunde finanzielle Basis.
Samtliche Traktanden wurden von den
Genossenschafter/innen einstimmig
genehmigt.

Mit llona Lupart wurde eine ausgewiesene
Fachperson im Bereich Netzwerk und
Beratung neu in die Verwaltung gewahlt. Sie
wird das strategische Fuhrungsgremium
kiinftig mit ihrer Erfahrung und ihrem
Fachwissen unterstutzen.

Beim anschliessenden Apéro blieb geniigend
Zeit fur personliche Gesprache und den
gegenseitigen Austausch. Die angenehme
Atmosphare und das gemutliche
Beisammensein rundeten die gelungene
Generalversammlung ab.

Genossenschaft Sonnenrain — Chilestrasse 3 — 6026 Rain

pflege-sonnenrain.ch

15
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Sch.ule
Rain

Schule Rain im Schuljahr 26/27

Schiilerzahlen

Kindergarten 68
Primarschule 265
Sekundarschule (Rain und Hildisrieden) 151
Total 484
Abteilungen

Kindergarten 4
Primarschule 15
Sekundarschule (Rain und Hildisrieden) 9
Total 28

Klassenzuteilungen
Stufe Klasse | Klassenlehrperson
A Pia Erni / Daniela Nussbaum
Kinder-gar- |B Patricia Lang / Silvia Napflin
ten C Claudia Brunner / Claudia Ddring
D Jana Imhof
1a Daniela Spieler
1b Eliane Arnold
1c Michelle Furrer
Primar- 2a Larissa Sartori
schule 2b Dominic Mauron
2C Piroschka Maranda
3a Vivian Furrer
3b Chantal Kaufmann
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§ Schule

Rain
4a Sabrina Bucher
4b Carmen Suter
4c Esther Imhof
Ha Sina Bucher
5b Tina Zemp
6a Alena Schnecko
6b Aline Ammann
1a Janina Hilker
1b Tanja Fischer

Sekund 1c Sarah Scherer
exundar-- oo Iréne Hafliger

schule . 2b Deborah Mignoli
Rain / Hil- :
disrieden 2c Adrian Felber

3a Joél Kaufmann

3b Dominic Ineichen

3c Valery Bucheli
Lehrpersonen
Ammann Aline Klassenlehrperson PS 6b
Anderhub Silvia Integrative Férderung PS
Arnold Eliane Klassenlehrperson PS 1b
Arnold Elvira Klassenlehrperson ISS 3a
Bachler Yvonne Fachlehrperson PS
Bachmann Nadja Logopadie
Baumli Heidi Klassenassistenz PS
Braminska Marta Tagesstrukturen
Brunner Claudia Klassenlehrperson KG C
Bucheli Valery Klassenlehrperson ISS 3c
Bucher Béatrice Religion
Bucher Sabrina Klassenlehrperson PS 4a

17



§ Schule

Rain

Bucher Sina

Klassenlehrperson PS 5a

Burri Jana

Klassenassistenz, Tagesstrukturen

Dietsche Lisbeth

Integrative Férderung PS

Doring Claudia

Klassenlehrperson KG C

Erni Pia Klassenlehrperson KG A
Felber Adrian Klassenlehrperson ISS 2¢
Felber Karin Fachlehrperson PS
Fischer Tanja Klassenlehrperson ISS 1b
Flickiger Martin Schulleitung

FoImli Cyrill Integrative Férderung ISS

Furrer Michelle

Klassenlehrperson PS 1c

Furrer Urban

Fachlehrperson ISS

Furrer Vivian Klassenlehrperson PS 3a

Graf Arielle Fachlehrperson Musik & Bewegung
Gut Iréne Klassensassistenz PS

Hafliger Iréne Klassenlehrperson ISS 2a

Hauser Verena Fachlehrperson Musik PS / ISS
Heinrich Sandra Fachlehrperson ISS

Heller Priska Fachlehrperson PS, Bibliothek

Hilker Janina

Klassenlehrperson ISS 1a

Hofer Nancy

Klassenlehrperson PS 2b

Hofmann Deborah

Schulsekretariat

Huber Barbara

Schulsekretariat

Hug Silvia Religion ISS
Imhof Esther Klassenlehrperson PS 4c, Bibliothek
Imhof Jana Klassenlehrperson KG D

Imgrith Debora

Fachlehrperson ISS

Ineichen Anja

Integrative Férderung PS

Ineichen Dominic

Klassenlehrperson ISS 3b

Jenni Astrid

Tagesstrukturen

Jost Franziska

Integrative Forderung, Lehrperson PS

Kaufmann Chantal

Klassenlehrperson PS 3b

Kaufmann Joél

Klassenlehrperson ISS 3a

Kobelt Fabienne

Integrative Forderung PS
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§ Schule

Rain

Koller Monika

Religion PS

Koller Vanessa

Integrative Férderung PS

Lang Patricia

Klassenlehrperson KG B

Lang Ursula

Technisches Gestalten PS / ISS

Leisibach Margrit

Fachlehrperson PS

Limacher Markus

Hauswartung

Mainetti Anita

Klassenassistenz ISS, PS, Schwimmen

Maranda Piroschka

Klassenlehrperson PS 2c

Mauron Dominic

Klassenlehrperson PS 2b

Merz Gabriela

Religion ISS

Meyer Anita Schulleitung, Fachlehrperson ISS
Mignoli Deborah Klassenlehrperson ISS 2b

Maller Iréne Klassenassistenz PS

Muller Maria Hauswartung

Naf Claudia Integrative Forderung KG

Napflin Silvia Klassenlehrperson KG B

Niedermann Charlotte

Fachlehrperson PS, ISS

Nussbaum Daniela

Klassenlehrperson KG A

Peter Simone Tagesstrukturen
Peterhans Claudia Logopadie
Portmann Jennifer Zahnpflege

Romer Janina

Integrative Férderung, PS

Sartori Larissa

Klassenlehrperson PS 2a

Scherer Sarah

Klassenlehrperson ISS 1c

Schlapfer Regula

Integrative Férderung PS

Schmidiger Adrian

Hauswartung

Schnarwiler Benno

Schulleitung PS

Schnecko Alena

Klassenlehrperson PS 6a

Schnyder Esther

Integrative Férderung PS

Schopf Nico Fachlehrperson ISS
Schumacher Carmen | Integrative Forderung KG
Sigrist Gerda Klassenassistenz PS
Soliva Andri Fachlehrperson ISS

Sonderegger Peter

Schulpsychologie
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Sch.ule
Rain

Soom Regula

Religion

Spieler Daniela

Klassenlehrperson PS 1a

Stadelmann Karin

Klassenassistenz PS

Stalder Patricia

Klassenassistenz PS

Steiger Alisha

Fachlehrperson PS 2b

Sumser Rahel

Fachlehrperson PS / ISS

Suter Carmen

Klassenlehrperson PS 4b, Bibliothek

Urbanetti Sabrina

Schulsozialarbeit

Werren Ursula

Integrative Férderung PS

Wieland Mirjam

Fachlehrperson PS

Wigger Esher Fachlehrperson 1SS
Zegelman Jenny Fachlehrperson PS
Zemp Tina Klassenlehrperson PS 5b

Zihlmann Beatrice

Integrative Férderung PS

Schuldienste

Schulsozialarbeit

Sabrina Urbanetti
Tel.: 041 459 80 60

Mail: sabrina.urbanetti@rahi.ch

Schulpsychologie
Peter Sonderegger
Tel.: 079 358 52 29

Mail: p.sonderegger@schule-rothenburg.ch

Logopadie

Claudia Peterhans

Tel: 041 513 07 26 /079 712 04 23
Mail: claudia.peterhans@rahi.ch
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§ Schule

Rain

Schulleitung

Schulleitung KG/PS Rain

Benno Schnarwiler, Schulhaus Chrizmatt
Tel.: 041 459 80 53

Mail: benno.schnarwiler@rahi.ch

Schulleitung ISS Rain/Hildisrieden
Martin Flickiger, Schulhaus Chrizmatt
Tel.: 041 459 80 50

Mail: martin.flueckiger@rahi.ch

Anita Meyer, Schulhaus Chrutzmatt

Schulleitung Administration Hildisrieden und Rain
Tel: 041 459 80 51

Mail: anita.meyer@rahi.ch

Sekretariat

Barbara Huber, Schulhaus Chrizmatt
Tel. 041 459 80 56

Mail: sekretariat@rahi.ch

Deborah Hofmann, Schulhaus Chrizmatt

Tel. 041 459 80 57
Mail: deborah.hofmann@rahi.ch
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| REGIONAL
NACHHALTIG
MIT LEIDENSCHAFT

APFEL & BIRNEN @
@ SUSSLICHE
&F SORTEN [

SUSS SAUERLICHE

SORTEN
VERKAUFSTAGE ©

.JEDEN SAmsTAg -2

IM SEPTEMBER UND OKTOBER

6026 Rain
= VON 09.00 BIS 12.00 UHR =
Vorbestellung moglich via stefanie@estermaa.ch
®Y¥ L ESTERMAA | fifize

SAISONAL * FRISCH » REGIONAL » AUS LEIDENSCHAFT
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( N PASTORALRAUM OBERER SEMPACHERSEE

PFARREI RAIN

Familiengottesdienste

Wortgottes- und Kommunionfeier

« Musik verbindet.....

|

|

|

|

|

|

: «... mit verschiedenen Instrumenten »
@ #  Samstag, 5.September 2026
I 17.30 Pfarrkirche Hildisrieden
. anschl. Kinoabend
|

|

|

|

|

|

Regula Soom, Katechetin mit
Schuler-/Innel
Marimbaphon Schuler-/1
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reformiertekirche
hochdorf

Unsere Kirchgemeinde

Alle Anlasse finden in der reformierten Kirche Hochdorf statt, sonst
extra vermerkt.

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Website:
www.reflu.ch/hochdorf

Mittwoch 19.08. | 09.30 Uhr | Regionaltreff Eschenbach mit Pfarrerin

Lilli Hochuli im Betagtenzentrum Désselen
18.00 Uhr | Nur fir Manner! mit Pfarrer Christoph
Thiel

Donnerstag | 20.08. | 09.30 Uhr | Regionaltreff Hildisrieden mit Pfarrerin
Lilli Hochuli im Pfarreizentrum

Freitag 21.08. | 16.30 Uhr | Gottesdienst mit Pfarrerin Lilli Hochuli und
Pianistin Mirjam Bossart im Heim
Ibenmoos in Kleinwangen.
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Samstag 22.08. | 15.30 Uhr | Gottesdienst mit Pfarrerin Lilli Hochuli und
Pianistin Mirjam Bossart im Heim
Chrizmatt in Hitzkirch.

Sonntag 23.08. | 10.10 Uhr | Familiengottesdienst zum Schulanfang
mit Pfarrer Christoph Thiel, Katechetinnen
und Pianistin Mirjam Bossart. Apéro

Montag 24.08. | 09.30 Uhr | Meditatives Bibellesen

Dienstag 25.08. | 08.30 Uhr | Morgengebet mit Pfarrerin Lilli Hochuli

Donnerstag | 27.08. | 09.30 Uhr | Regionaltreff Inwil mit Pfarrerin
Lilli Hochuli im Zentrum M&osli

Sonntag 30.08. | 10.10 Uhr | Gottesdienst mit Pfarrer
Dr. Hansueli Hauenstein und Pianistin
Mirjam Bossart. Kirchenkaffee

Montag 31.08. | 09.45 Uhr | Gschichte Chische mit Katechetin
Simone Steiner

Donnerstag | 03.09. Ausflug 64plus, Programm gemass
Einladung

Samstag 05.09. | 08.00 Uhr | KiJuKi Garten mit Katechetin
Simone Steiner

Sonntag 06.09. | 10.10 Uhr | Gottesdienst und Taufe mit Pfarrer
Christoph Thiel und Pianistin
Mirjam Bossart. Kirchenkaffee

Montag 07.09. | 09.30 Uhr | Meditatives Bibellesen

Dienstag 08.09. | 18.30 Uhr | Offenes Singen mit Pianistin
Mirjam Bossart

Sonntag 13.09. | 10.10 Uhr | Sing-Gottesdienst mit Pfarrer
Christoph Thiel. Kirchenkaffee

Dienstag 15.09. | 09.10 Uhr | Erwachsenenbildung: Gesprachsgruppe
mit Sophie Kallert. Thema:

«Es ist Erntezeit!» Anmeldung:
katechetin.hochdorf@reflu.ch

Mittwoch 16.09. | 18.00 Uhr | Nur fur Manner! Mit Pfarrer

Christoph Thiel
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KRABBELTREFF

Zame spele, zame schwatze

’ o —
8 f— A—!H . . .
. — Die Kleinsten geniessen

, §  das Zusammensein mit
Gleichaltrigen — Mamis und Papis
treffen auf Gleichgesinnte.

Bei einem feinen Kaffee gibt es
die Gelegenheit zu plaudern,
zu spielen und neue Kontakte
zu knupfen.

Selbstverstandlich sind alle Kinder
sowie Grosis und Grosspapis
willkommen.

Datum 26/27 Mi 02.09 Fr23.10 Do 19.11
Mo 14.12 Fr22.01.27

Zeit  9.00-11.00 Uhr
Ort  Mehrzweckraum Chileweg, Chilestrasse 3, Rain

Kosten  Dank eurem freiwilligen Unkostenbeitrag ist es méglich, diesen
schénen Anlass durchzufiihren.
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CHLICHENDERFIIR

Donnerstag, 10. September 2026

15.30 Uhr auf dem Begegnungsplatz Sonnenrain*

Wasser begleitet uns jeden Tag - es flieft,
sprudelt und schenkt uns Leben. Kommt
vorbei und entdeckt mit uns die Kraft dieses
einzigartigen Elements!

* Bei schlechtem Wetter findet die Feier im
Mehrzwecksaal Zentrum Chileweg statt.

Nach der Feier gibt es fir alle ein feines Zvieri. Wir freuen uns auf viele
Kinder mit ihren Eltern, Gross- oder Tageseltern.

Team Chlichenderfiir

Priska Burri, Giulia Dos Santos, Daniela Moos, Luzia Muff

. Lich willlommmer  CHIGHEDERFIR RAK
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Open-Air-Kino

_Gluck auf einer Skala von 1 bis 10*

Ein franzdsisch-schweizerischer
Spielfilm aus dem Jahr 2021.

Was passiert, wenn ein gestresster
Bestattungsunternehmer und ein
lebensfroher, Philosophie liebender
Fahrradkurier mit Behinderung im
Leichenwagen landen? Louis und
Igor kdnnten nicht unterschiedlicher
sein. Doch ein skurriler Zufall fhrt
sie zusammen auf eine turbulente
Reise von der Schweiz nach Sidfrankreich. Ein tiefgrindiges, humorvolles
Roadmovie Uber eine aulergewdhnliche Freundschaft, das Vorurteile abbaut und
zeigt, worauf es im Leben wirklich ankommt. Ein Film voller Herz, Witz und
Lebensfreude!

Datum Freitag, 4. September 2026

Zeit ab 19.30 Apéro
20.30 Uhr Filmbeginn, anschliessend Barbetrieb

Ort  Kulturschir Telle, Telle 1, Rain
Mitbringen  bequemer Stuhl, evtl. Decke
Kosten  Kollekte
Anmeldung ohne
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GESCHICHTENZEIT

Das beste Hexentier

Die junge Hexe Clarissa mdchte beim
Hexenfest den ersten Preis gewinnen.
Dazu muss sie aber das beste Hexentier
von allen vorflhren. Also heraus mit dem
Zauberbuch und los geht es...

Clarissa hext ihr neues Hexentier herbei.
Was wird es wohl sein?

Die witzige Hexengeschichte wird erzahlt
von TAKI.

Im Anschluss starken wir uns mit einem
z'Vieri auf dem Pausenplatz.

Datum Mittwoch, 16. September 2026
Zeit  14.00 Uhr (die Geschichte dauert ca. 40 min)
Ort Aula Feldmatt

Alter Die Geschichte ist fir Kinder ab 4 bis ca. 8 Jahren geeignet. Jiingere
Kinder sind in Begleitung einer erwachsenen Person auch herzlich
willkommen.

Mitnehmen  Trinkflasche gefiillt fir Gross und Klein
Kosten  Wir freuen uns Uber einen Beitrag in der Schatztruhe

Anmeldung keine
FAMILIENTREFF RAIN
Clomid an, M{Mmu{wcﬂ
Bitte aktuelle Infos kurz vor der Veranstaltung auf unserer Website Uberpriifen.
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Vereinsausflug 2026
Schweizerisches Blindenmuseum

Das Schweizerische Blindenmuseum «anders seheny ist ein spannender Lernort, der nicht
nur Wissen vermittelt, sondern auch sinnliche Erlebnisse und praktische Erfahrung bietet;
eine einzigartige Kombination von Ausstellung, Dunkelraum mit Audioerlebnis, Atelier fir
Workshops und Sinneserfahrungen.

Wir durfen uns auf eine 1.5-stlindige Flihrung begeben und in die Welt von «anders sehen»
eintauchen. Danach machen wir uns bereits auf die Heimreise. Bei unserem Zwischenstopp
in Langenthal haben wir noch Zeit, um zu schlendern, einen Apéro zu nehmen und ein feines
Nachtessen zu geniessen.

Wir freuen uns auf viele muntere Ausfllglerfrauen.

Datum  Donnerstag, 17. September 2026

Programm  13.00 Uhr Abfahrt mit dem Car ab Parkplatz Pfarreiheim Rain
14.15 Uhr Ankunft Blindenmuseum, Zollikofen
16.45 Uhr Ankunft Langenthal
18.00 Uhr Abendessen

ca. 21.30 Uhr Ankunft in Rain
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Kosten  Pauschal CHF 50.-
inkl. Car, Eintritt und Essen mit Dessert
Getranke bezahlen die Teilnehmenden

Fragen beantwortet Patricia Lang unter 079 545 51 81

Anmeldung  bis Freitag, 4. September 2026
+ mit Anmeldetalon (Vereinsbriefkasten Pfarreiheim benlitzen) oder
+ mit E-Mail an: veranstaltungen@frauenbundrain.ch

s mm o

Anmeldung Vereinsausflug 2026

Vorname Name

Adresse

Mobil- oder Telefonnummer

E-Mail (falls vorhanden)

[ ] Menii 1 - Kartoffel-Gnocchi mit Pilzen, Spinat und Mascarpone-Sauce
[ ] Menii 2 - Rindsgeschnetzeltes an Senfrahmsauce dazu Kartoffelstock & Gemiise
[ ] Menii 3 - Gebratene Pouletbrust mit Salat, Melonen & Friichten

Einheitsdessert Apfelstrudel mit Vanillesauce

Bequem zu Bedingungen und Anmeldung? Handykamera auf diesen Code richten.
Bitte aktuelle Infos kurz vor der Veranstaltung auf unserer Website Uberprifen.
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sewa JASS- UNA Spielnachmittag

Ein unterhaltsamer Nachmittag fir Menschen im Pensionsalter
Dienstag, 1. September 2026 | 14.00 Uhr | Mehrzweckraum Chileweg

Strickkafi

Stricken, Plaudern, Weiterhelfen und Austauschen fiir Neulinge bis Profi
Dienstag, 18. August & 15. September 2026 | 13.30-16.00 Uhr | Pfarreiheim

SIRICKTREFF RAIN

wee  VOranzeige Herbstnachmittag

Donnerstag, 1. Oktober 2026 | weitere Informationen folgen im September
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MKloti Gartenbau

ERFULLT IHRE GARTENWUNSCHE

@ Unterhaltsarbeiten # Neubepflanzung
@ Steinarbeiten # Neugestaltung

Telefon 079 529 80 57 6026 Rain mkloetigartenbau.ch
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Glaubenbielen-Niinalpstock
Glaubenbielen-Sorenberg

andergru, Ra’g
Dienstag, 18. Aug. 2026 W i ?[J

Schlechtwetterverschiebung auf
Donnerstag, 20. Aug. 2026

Besammlung/Abfahrt: 08:00 Uhr Sportanlagen Rain

Programm:

Wir fahren mit dem Reisebus via Giswil tGiber die Panoramastrasse auf
den Glaubenbielenpass. Auf der Alp Glaubenbielen starken wir uns mit
einem Kaffee. Ab hier wandern wir in zwei unterschiedlichen Gruppen:
Die sportliche Gruppe wandert auf den Niinalpstock. Die fantastische
Rundsicht ist Gberwaltigend. Die Gipfel der Berner- und der Zentral-
schweizer Alpen, das Brienzer Rothorn, der Pilatus, das Stanserhorn,
die Rigi und die Schrattenfluh stehen fiir uns Spalier.
Wanderzeit/Hohendifferenz: ca. 4 Std. / 460 m 74 N

Die gemiitliche Gruppe wandert ab der Alp Glaubenbielen sanft tal-
warts via Joel Wicki Weg nach Soérenberg.
Wanderzeit/H6éhendifferenz: ca. 3 Std. / 100 m 7 und 430 m sanft N

Verpflegung: aus dem Rucksack; Kaffee in der Alpwirtschaft
Ausriistung: gute Schuhe, angepasste Kleidung, Wanderstocke
Zuriick in Rain: gegen 17:00 Uhr
Anmeldung: am Vortag zwischen 13:00 - 18:00 Uhr

Tel. 041 458 15 41 (Erwin Hunkeler)
Versicherung: ist Sache der Teilnehmenden

Das Leitungsteam freut sich auf eine grosse Wan-
derschar und auf ein grandioses Wandererlebnis.
Nachste 22. oder 24. September 2026
Wanderung: Unterageri - Gubel - Fihrschwand

Weitere Informationen auf www.wandergruppe-rain.jimdofree.com
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Bergtouren

Rain

Wandet;gruppe

Durchfiihrung nur bei guter Witterung

Mittwoch, 2. September 2026

Augstmatthorn (2136 m i.M.)

Besammlung: 06.00 Uhr Parkplatz Sportanlagen Rain

Reise: mit dem Kleinbus nach Habkern und weiter zur
Longbachalp

Wanderroute: Longbachalp-Augstmatthorn-Suggiture-Harder

Wanderzeit: ca.4%-55td. 22 700m N 950 m

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: am Vortag zwischen 13:00 - 18:00 Uhr

Tel. 041 458 11 66 (Anton Waller)

Samstag, 12. September 2026

Chaiserstuel (2400 m i.M.)

Besammlung: 07.00 Uhr Parkplatz Sportanlagen Rain

Reise: mit den Privatautos nach Oberrickenbach und mit
der Bahn auf die Bannalp

Wanderroute: Bannalp - Chaiserstuel - Bannalp

Wanderzeit: ca.4-4%Std. 2 800m N 800 m

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: am Vortag zwischen 13:00 - 18:00 Uhr

Tel. 041 458 11 66 (Anton Waller)

Weitere Informationen auf www.wandergruppe-rain.jimdofree.com
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FDP

Die Liberalen FDP.Die Liberalen Rain

Luzern www.fdp-rain.ch

Furobe-Bier & E-Mobilitat
Bist du auch dabei?

Nach der Sommerpause laden wir dich herzlich ein!
Besuche uns beim zertifizierten E-Garage Partner Auto
Center Buhler in Rain.

5,‘ AUTO CENT=R BUHLER

Grossweid 3 info@autobuehler.ch Telefon 041467 24 50
6026 Rain auto-center-luzern.ch Mobile 079 4354778

Elektroautos sind im Trend. Informiere dich bei einem
kihlen Bier ganz ungezwungen Uber aktuelle Modelle
sowie moderne Mobilitatskonzepte fur Unternehmen und
Private.

« Wann: Mittwoch 26. August 2026
« Wo: Auto Center Buhler, Grossweid 3, Rain
- Fur Bier, ond oppe en Worscht esch gsorgt!

Komm vorbei und starte mit uns elektrisierend in den
Feierabend.

Wir freuen uns auf dich!

Die Gastgeber Simona und Simon Buhler und die FDP Rain.
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Die Mitte
Rain

Freiheit. Solidaritat.
Verantwortung.

Chaoten stoppen!

Sport soll begeistern und Menschen zusammenbringen. Doch immer wieder miss-
brauchen gewaltbereite Chaoten Sportveranstaltungen als Biihne fir Ausschreitun-
gen, Sachbeschadigungen und Angriffe auf Polizei, Sicherheitskrafte oder unbetei-
ligte Personen. Eine kleine Minderheit sorgt dafur, dass Familien und echte Fans
unter den Folgen leiden. Das darf nicht langer akzeptiert werden.

Die Initiative «Gegen Fan-Gewalt» setzt dort an, wo heute Handlungsbedarf be-
steht. Sie will Chaoten konsequent aus der Anonymitat holen und Klubs sowie Ver-
anstalter starker in die Verantwortung nehmen.

Mit einer Identitatskontrolle beim Stadioneintritt kbnnen Personen mit Stadionver-

boten zuverlassig erkannt und ausgeschlossen werden. Wer friedlich ein Spiel be-
suchen will, wird dadurch nicht eingeschrankt. Wer jedoch Gewalt sucht, soll wis-

sen, dass er identifiziert und zur Rechenschaft gezogen werden kann.

Ebenso wichtig sind verbindliche An- und Rickreisekonzepte. Viele Ausschreitun-
gen ereignen sich nicht im Stadion, sondern auf Bahnhdéfen, in Ziigen oder im 6f-
fentlichen Raum. Klare Konzepte helfen, Konflikte zu verhindern und unbeteiligte
Reisende besser zu schitzen.

Zudem schafft ein Auflagenautomatismus klare und nachvollziehbare Konsequen-
zen bei wiederholten Gewalttaten. Klubs und Fangruppen wissen damit im Voraus,
welche Massnahmen bei Ausschreitungen folgen. Das wirkt praventiv und erhoht
den Druck auf alle Beteiligten, Gewalt zu verhindern.

Der Gegenvorschlag anerkennt zwar den Handlungsbedarf, verzichtet aber auf
entscheidende Instrumente wie die Identitatskontrolle und verbindliche Vorgaben
fur Klubs. Die Initiative geht konsequenter vor und gibt den Behérden die nétigen
Mittel, um gegen gewaltbereite Chaoten wirksam vorzugehen.

Sport gehdrt den Fans — nicht den Chaoten. Wer friedliche Sportveranstaltungen,
mehr Sicherheit und klare Verantwortung will, sagt Ja zur Initiative «Gegen Fan-
Gewalt».

Die Mitte Rain
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Sommerlager Wolfsstufe 5 é;R*‘z

Mit einer spannenden Mission starteten wir in unser diesjahriges
Sommerlager. Unser Ziel war es, mit dem Zug zu Rébi Koller zu reisen und
ihm gemeinsam mit der Pfadi Rain einen unvergesslichen Happy Day zu
ermoglichen. Doch bereits zu Beginn unseres Abenteuers blieb unser Zugli
wegen kaputter Schienen stehen. Wahrend der ganzen Woche suchten wir
nach Robi Koller und sammelten gleichzeitig Schienen, damit unser Zugli
wieder fahren konnte.

Mit lehrreichen Postenlaufen wie Spurenerkennen oder Knotenlernen,
abwechslungsreichen Stafetten sowie Ausflligen auf den Gurten und in die
Badi kamen wir unserem Ziel immer naher. Gemutliche Abende am
Lagerfeuer, das feine Essen unseres Kliichenteams, das wir die ganze
Woche unter freiem Himmel geniessen durften, und die Taufe unserer
neuen Pfadimitglieder sorgten fur viele unvergessliche Momente.

Am Ende unseres Sommerlagers fanden wir Robi Koller tatséchlich und
konnten ihm den versprochenen Happy Day schenken. Mit Burgern zum
Znacht, unserem gemeinsam gesungenen Lagersong und einem bunten
Abend mit lustigen Spielen wurde der Abschluss zu einem gelungenen Fest
fir Robi Koller und die Wolfli der Pfadi Rain.

Vielen lieben Dank an alle Beteiligten — wir freuen uns bereits auf das
nachste Sommerlager!
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Erfolgreicher Neustart

Nur noch zwei Trikots frei

Unser verjiingtes Damen 1 ist bereit fiir die neue Meisterschaft. Der Neustart
ist gegliickt und das Team steht — fast! Zwei Trikots sind noch zu vergeben.

/

¢
/

Delia, Ivana, Janine, Rita, Rugile und Seline waren beim Fototermin bereits in den wohlverdienten
Sommerferien.

Wir halten diese Platze exklusiv frei Training

fur Spielerinnen, die das 4:2-System Montags, 20.00-22.00 Uhr,
kennen. Wenn du Lust hast, unser MZH Feldmatt, Rain

Team mit deiner Routine und deiner

Energie auf dem Feld mitzureissen, Mehr Infos bei

freuen wir uns auf dich! Irene Moser, Captain

captain_d1@volleyrain.clubdesk.com
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Tanzkurse flr Kinder und Erwachsene
Lass uns tanzen!

Tanzmause 3-5 Jahre
Mittwoch 13:30 - 14.15 Uhr

Jazz, Moderndance, Ballett 6-8 Jahre @

Mittwoch 14:20 - 15:20 Uhr

Jazz, Moderndance, Ballett ab 9 Jahren {, “{‘.

Mittwoch 15:30 - 16:30 Uhr =
.

Ballett fiir Erwachsene
Montag 13:30 - 14:45 Uhr

Habe ich dein Interesse geweckt? Dann melde dich bei mir
fUr eine gratis Schnupperlektion. Ich freue mich auf dich!

Ort: Sina Kaiser
Fitness-Studio Dipl Kindertanzpadagogin
Chrummuweid 4 079 779 83 45
6026 Rain sina.kaiserol@gmx.net
(» bellicon
Jump|ng STUDIO CHRUMMWEID 4 6026 RAIN

Bellicon Jumping

Dienstag  12.10 - 13.00 Uhr Mittags Jump
Mittwoch  19.00 - 20.00 Uhr

Freitag 08.15 - 09.15 Uhr

Freitag 18.00 - 19.00 Uhr

Samstag  09.30 - 10.30 Uhr soft

Kosten Fr. 20.-- pro Lektion

Fit im Alter 60+
fiir Frauen und Mdnner

Freitag 09.30 - 10.30 Uhr
Kosten Fr. 20.-- pro Lektion

Gesundheits-Training

auch fiir Einsteiger oder als schonendes Aufbautraining nach Verletzungen
geeignet

Mittwoch 17.45 - 18.45
Kosten Fr. 20.-- pro Lektion

Gratis-Probelektion und Einstieg in allen Kursen jederzeit méglich

Helena Aebi Bellicon Jumping Instruktor 6026 Rain 079 458 55 88  aurora.rain@hotmail.com
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Schnellste Rainerin
Schnellster Rainer

Freitag, 21. August 2026 | 18 Uhr

Anmeldung & Nummerausgabe
ab 17 Uhr

mit Festwirtschaft | Live-Musik | Grill-Special

Teilnahmeberechtig sind alle Rainer Schilerinnen &
Schuler von Kindergarten bis Oberstufe
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STV
RAIN
Schnuppertraining Kunstturnen Aktive

Méchtest du gerne einen Handstand, ein Rad oder Flickflack
kénnen? Oder wurdest du gerne am Barren oder Reck eine tolle
Ubung machen? Gefdllt es dir, dich zu Bewegen und zusammen
mit anderen Jungs zu Trainieren und Neues zu lernen?

Dann komm zu uns ins Kunstturnen des STV Rain. Wir sind eine
coole Truppe unterschiedlichen Alters und verbringen 2-3
Trainings pro Woche zusammen.

Eingeladen sind alle Jungs mit dem Jahrgang 2020 und 2021.
Komm doch zu einem Schnuppertraining.

Schnuppertrainings 2026
Daten: Montag, 24.8.2026 von 17.45-20.00 Uhr
Donnerstag, 27.8.2026 von 17.45-20.00 Uhr

Ort: Chrizmatthalle, Schulhaus Rain

Alles klar? Bei Fragen melde dich
hier: Fabio Lippitsch, 079 525 53 69.
Gerne darfst du auch auf unserer
Internetseite «www.stvrain.ch»
vorbeischauen.

STV Rain www.stvrain.ch

42



R

[SWISS

LAUFEN § WALKING

Wir feiern wie angekundigt

20 Jahre LT Rain.
Sonntag, 23. August 2026

Im Pfadihuus (hinter dem Gemeindehaus)
Ab 09:00 Uhr gibt’s Kaffee und Gipfeli, Zopf v

Wer Freude, Lust, Ausdauer und etwas Kraft in den Beinen hat, darf
gleich auch den Sonntags-Sport erledigen v

> Start 09:30 Uhr, 10:00, 10:30, 11:00; moglich als Gruppe, Team,
Familie, Duo, Solo ...

> 5 km ausgeflaggte Strecke zum walken, rennen, joggen, spazieren;
Kinder durfen das Velo mitnehmen

> Keine Zeitmessung ®
> Umkleiden, duschen ist moglich v
> 12 Uhr: gemeinsames Mittagessen, inklusive Dessert und Kaffee

Wir laden ALLE herzlich ein, mit uns das 20-jahrige Jubildum zu
feiern: aktiv mitmachen oder einfach gemtutlich zusammen sein.

= Datum notieren, reservieren, kommen...

Sonntag, 23. August 2026 ab 09:00 mit Walking- und
Laufsport, Kaffee/Gipfeli/Zopf

12 Uhr Mittagessen fiir alle!

[sw%s R
20 Jahre LT Rain! Das wird gefeiert. CAEHY ARG
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j"f‘PROB M SONNTAG
JEWEILS 19.00 - 20.30 UHR,
AB 18. OKTOBER 2026,
PROBELOKAL RAIN

ERSTE CENSATZE
AB FASNACHTS SAMSTAG b

WA s s L
NEUM!TGLIEDER lNFO ABEND / —

R SCH KEINE ERFAHRUNG? :
KEIN PROBLEM! \mw@cocmaowm s

= @ WHWCOCBROMMERCH
= (< INFO@COCIBROMMER CH
) INSTAGRAM: (_IOCIBROM.M_E_R;_::




Bl Schitzengesellschaft Rain

WWWw.sg-rain.ch

Rickblick Besuch ESF Chur

Da ich aufgrund meiner Mutterschaft nicht teilinehmen konnte, berichte
ich von Augenzeugen vor Ort. Folgendes habe ich
zusammengetragen...

Person 1:
.Mer send gange, hend gschosse ond send Hei cho!”

Person 2:
,Mer send zame met de Schotze vo Nottu gange, hend dete
Obernachtet, denne gschosse ond send am zwoéite Tag weder Hei.*

Person 3:

,Wahred de Carfahrt hemmer Apéro gnoh, am Obig semmer rechtig
gach id Mdscht, s’Hotelzemmer hani zom Gloéck gfonde, bim Schiesse
beni debii gsii ond uf de Heifahrt hani gschlofe. Aso es esch super
gsii.”

Person 4: )
,Ech be metem Car metgfahre, noch de Obernachtig semmer go
wandere ond denne weder Hei.”

Person 5:

Wir haben etwas anspruchsvolle Mitglieder, was das Wetter,
wahrenddem Schiel3en betrifft. Aus diesem Grund wurde eine
Bestellung an Petrus aufgegeben. Zitat: ,Am Morge vom 8ti bes am
Mettag liecht bewoukt. Temperatur 15-18 °C. Kei Wend!“. Das
definitive Wetter vor Ort: Am Abend der Anreise zog ein Gewitter
voruber, welches eine wohltuende Abklhlung mit sich brachte. Somit
konnten die Schiutzen*innen wunderbar schlafen. Am Folge- sowie
auch Schiesstag lag die Temperatur bei angenehmen 18 °C. Es war
windstill und bis um ca. 11.00 Uhr nicht sonnig. Fazit: Perfekte
Bestellung, top Ausfihrung!
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Person 6:
.Mer send am erschte Tag ahgreist ond am Nomitag ines Backerei-
ond Schmiedemuseum go luege.*

Person 7:

»> Schiesse esch super gloffe. Mer hend jedi Sekonde vo de Rangeure
usgreizt ond send debii sehr erfolgriich gsii. Mer hend e huufe Chranz
met Hei gnoh.*

Aus datenschutztechnischen Griinden werden die Namen der
Augenzeugen nicht genannt. ;P

Wichtige Voranzeigen

> Obligatorisches Schiessen

Dienstag, 18. August 2026 18.30 — 20.00 Uhr

Samstag, 22. August 2026 13.00 — 15.00 Uhr
> Familienplausch

Samstag, 12. September 2026 13.30 - 17.00 Uhr
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